
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan kepatuhan minum obat pada pasien TB paru di wilayah kerja 

Puskesmas Andalas Kota Padang tahun 2021 dapat disimpulkan sebagai 

berikut :  

1. Dukungan keluarga pada pasien TB paru didapatkan bahwa setengah 

dari responden memiliki dukungan keluarga yang baik yaitu sebesar 

(59,5%) 

2. Kepatuhan minum obat pada pasien TB paru sebagian besar memiliki 

kepatuhan yang baik sebanyak (88,1%)  

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien TB paru. 

B. Saran  

Saran yang diberikan peneliti yaitu : 

1. Bagi Puskesmas 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan tambahan informasi untuk 

melakukan intervensi dukungan keluarga dengan cara memberikan 

edukasi terhadap anggota keluarga tentang pentingnya dukungan 

keluarga bagi kepatuhan minum obat pada pasien TB paru sehingga 

dukungan keluarga dapat terpenuhi dengan baik. 



 

 

2. Bagi perkembangan ilmu keperawatan  

Dengan adanya penelitian ini bisa memberikan tambahan informasi 

ilmu keperawatan mengenai adanya hubungan dukungan dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien TB paru 

3. Bagi fakultas keperawatan universitas andalas 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pustaka atau data 

dasar terhadap penelitian selanjutnya bagi mahasiswa tentang 

hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada 

pasien TB paru  

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan adanya penelitian selanjutnya mengenai topik yang 

sama dengan variabel yang berbeda, atau penelitian kualitatif 

mengenai faktor yang mempengaruhi kepatuhan minum obat pasien 

TB paru 

 


