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ABSTRAK 

 

Kepatuhan terhadap pengobatan TB paru  merupakan faktor utama terhadap 

kesembuhan  pasien TB paru. Pengobatan TB paru memerlukan waktu yang lama 

sehingga untuk mencapai kepatuhan tersebut diperlukan dukungan dari keluarga. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien TB paru di wilayah kerja Puskesmas Andalas 

Kota Padang. Penelitian dilakukan di Puskesmas Andalas Kota Padang pada bulan 

November - Desember 2021.  Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

menggunakan desain cross sectional. Sampel penelitian berjumlah 42 responden 

dengan teknik total sampling. Pengumpulan data dengan cara memberikan 

kuesioner kepada responden untuk melihat dukungan keluarga dan kepatuhan 

minum obat TB paru, kemudian dianalisis menggunakan uji chi square dengan 

signifikasi p <0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir sebagian besar 

pasien TB paru, yaitu 37 responden (88,1%) patuh minum obat dan sebanyak 25 

responden (59,5%) sudah memiliki dukungan keluarga yang baik. Berdasarkan 

hasil uji statistik menggunakan chi square didapatkan p value = 0,000 yang 

artinya  menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga 

dengan  kepatuhan minum obat pasien TB paru .Diharapkan ada penelitian lain 

yang menganalisis faktor-faktor lainnya yang dapat mempengaruhi kepatuhan 

minum obat pada pasien TB paru. 
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ABSTRACT  

Adherence to pulmonary TB treatment is a major factor in the recovery of 
pulmonary TB patients. Pulmonary TB treatment takes a long time so to achieve 
compliance requires support from the family. This study aims to determine the 
relationship between family support and medication adherence in pulmonary TB 
patients in the Andalas Public Health Center, Padang City. The study was 
conducted at the Andalas Public Health Center, Padang City in November  - 
December 2021. This type of research was quantitative using adesign cross 
sectional. The research sample amounted to 42 respondents with a total sampling 
technique. Collecting data by giving questionnaires to respondents to see family 
support and adherence to taking pulmonary TB drugs, then analyzed using thetest 
chi square with a significance of p <0.05. The results showed that almost the 
majority of pulmonary TB patients, namely 37 respondents (88,1%) were obedient 
to taking medication and as many as 25 respondents (59,5%) already had good 
family support. Based on the results of statistical tests using chi square obtained p 
value = 0.000 which means it shows a significant relationship between family 
support and adherence to medication for pulmonary TB patients.  
It is hoped that there will be other studies that analyze other factors that can 
affect medication adherence in pulmonary TB patients. 
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