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ABSTRAK 

 

 

Lanjut usia termasuk kedalam kelompok rentan dan beresiko tinggi terkena 

COVID-19, karena sistem kekebalan tubuh yang lemah memungkinkan lebih 

cepat terinfeksi virus COVID-19. Perilaku yang dihasilkan berasal dari 

pengetahuan, sikap, dan perilaku yang ada pada diri lansia, setelah dilakukan 

observasi lapangan terdapat banyak lansia tidak menggunakan masker dan masih 

tampak berkrumunan di beberapa tempat. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan 

COVID-19 pada lansia di RW 02 Kelurahan Pasar Ambacang Kota Padang. 

Desain penelitian menggunakan metode cross sectional study dengan jumlah 

sampel 73 responden lansia yang berusia 60-90 tahun menggunakan teknik 

purposive sampling. Pengolahan data dianalisis dengan metode Chi-Square. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa dalam pencegahan COVID-19 hampir seluruh 

lansia memiliki pengetahuan yang baik (95,9%), lebih dari separo memiliki sikap 

yang baik (53%), dan lebih dari separo lansia memiliki perilaku yang baik 

(56,3%). Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan perilaku pencegahan 

COVID-19 (p-value 0,037), dan terdapat hubungan antara sikap dengan perilaku 

pencegahan COVID-19 (p-value 0,000). Diharapkan lansia selalu membawa dan 

menggunakan handsanitizer, selalu menggunakanmasker saat keluar rumah dan 

mengikuti program vaksin dari pemerintah. 
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ABSTRACT 

 

 

Elderly are included in the vulnerable group and are at high risk of contracting 

COVID-19, because a weak immune system allows them to be infected with the 

COVID-19 virus more quickly. The resulting behavior comes from the knowledge, 

attitudes, and behaviors that exist in the elderly, after field observations there are 

many elderly who do not use masks and still appear to be in crowds in several 

places. The purpose of this study was to determine the relationship between the 

level of knowledge and attitudes with COVID-19 prevention measures in the 

elderly in RW 02 Pasar Ambacang Village, Padang City. The research design 

used a cross sectional study method with a sample of 73 respondents using 

purposive sampling technique. Data processing is done by computerization and 

analyzed by Chi-Square method. The results of this study indicate that in 

preventing COVID-19 almost all the elderly have good knowledge (95.9%), most 

of them have a good attitude (53%), and most of the elderly have good actions 

(56.3%). There is a relationship between knowledge and COVID-19 prevention 

behavior (p-value 0.037), and there is a relationship between attitude and 

COVID-19 prevention behavior (p-value 0.000).It is expected that the elderly 

always carry and use handsantiser, always use a mask when leaving the house 

and participate in the vaccine program from the government. 
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