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BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran persepsi 

lansia dalam mengikuti vaksin Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas 

Ambacang Kota Padang Tahun 2021 dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Karakteristik responden yaitu 60-74 tahun (elderly), perempuan, 

tingkat pendidikan SMP, bekerja, memiliki penyakit penyerta 

(komorbid), tidak pernah terinfeksi Covid-19, dan hampir 

setengahnya tidak akan vaksin Covid-19. 

2. Persepsi lansia dalam mengikuti vaksin Covid-19 sebagian besar 

positif. 

3. Responden mengetahui ada efek samping setelah mendapatkan 

vaksin Covid-19, sementara responden tidak lebih yakin dengan 

vaksin Covid-19. 
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B. Saran 

1. Bagi Responden Penelitian 

Diharapkan lansia di wilayah kerja Puskesmas Ambacang Kota Padang 

dapat mengoptimalkan kegiatannya untuk mengikuti program bagi 

lansia di pelayanan kesehatan atau puskesmas sehingga lansia bisa 

mendapatkan edukasi tentang vaksin Covid-19. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan kepada pelayanan kesehatan khususnya Puskesmas 

Ambacang Kota Padang dapat mengoptimalkan kegiatan bagi lansia 

seperti promosi kesehatan dalam meningkatkan pemberian informasi 

tentang vaksin Covid-19 pada lansia, tentang keamanan dan efektivitas 

vaksin Covid-19 sehingga dapat mengubah persepsi lansia menjadi 

positif terhadap vaksin Covid-19.  

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan menambah referensi tentang 

permasalahan yang dialami oleh lansia dalam menghadapi vaksin 

Covid-19 dan dapat dijadikan acuan untuk suatu kegiatan seperti 

edukasi. 


