
 

 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afiatin. T. Akhter. (2018). Self-Esteem as a Mediator of the Relationship 

between Work-Family Balance and Happiness Among Working 

Mother. The Social Sciences. 13(8), 1341-1348 

Agastiya, I. M. C.N. (2020). Hubungan self efficacy dengan Self 

management behavior pada pasien hipertensi. Community of 

publishing in nursing, 8 (1), 65-72. 

Akhter, N. (2015). Self-Management Among Patient With Hypertension 

In Bangladesh (Doctoral dissertation, Prince of Songkla 

University). 

Amanda, D. And  Martini, S. (2018). ‘The Relationship between 

Demographical Characteristic and Central Obesity with 

Hypertension’, Jurnal Berkala Epidemiologi, 6(1), p. 43. doi: 

10.20473/jbe.v6i12018.43-50. 

Ajeng. R. M. P. (2019). Faktor Risiko Kejadian Hipertensi pada Pekerja 

Konstruksi di Proyek Pembangunan Tol Tahun 2018. Jurnal Ilmiah 

Kesehatan Masyarakat, Edisi 1, 11(1), 100–116. 

American heart association (AHA) Berge, E., & Dahla, T. (2020). Heart 

Disease and Stroke Statistics 2020 at a Glance. Tidsskrift fot Den 

Norske Laegeforening, 127 (7), 897-899. 

Amila. J. M. (2018). Self efficacy dan Gaya Hidup Pasien Hipertensi. 

Jurnal Kesehatan. 9 (3) : 360-365.  



 
 

 

 

Bandura, A. (1997). Self Efficacy. Encylopedia of mental health. 4 : 71-

81 

Bandura, A. (1997). Self efficacy : the exercise of control. W. H. 

Freeman.  

Bell, K., Twiggs, J., & R.Olin, B. (2015). Hypertension : The sillent 

killer : Update JNC-8 guideline Recommendation. Alabama 

Pharmacy Association. 

Bistara, D. N., & Kartini, Y. (2018). Hubungan Kebiasaan 

Mengkonsumsi  Kopi dengan Tekanan Darah Pada Dewasa Muda. 

Jurnal Kesehatan Vokasional, 3(1), 23. 

https://doi.org/10.22146/jkesvo.34079 

Bustan, M. N. (2015). Manajemen Pengendalian Penyakit tidak Menular. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

Elvira, M., & Anggraini, N. (2019). Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Kejadian Hipertensi. Jurnal Akademika Baiturrahim 

Jambi, 8(1), 78. https://doi.org/10.36565/jab.v8i1.105 

Fatmawati, Suprayitna, Istianah. (2021). Self efficacy dan perilaku sehat 

dalam modifikasi gaya hidup penderita hipertensi, jurnal ilmiah 

stikes YARSI Mataram. Vol 11 No.1 

Fauziah. (2021). Pengaruh Edukasi Manajemen Diri Terhadap Perilaku 

Sehat dan Tekanan Darah Pasien Hipertensi di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kota Medan (Master’s thesis).  

Feng Gao, et al. (2018). Prevalence and Characteristics of Anemia in 

Patients with Solid Cancers at Diagnosis in Southwest China. 

Available from: Asian Pacific Journal of Cancer Prevention. 

Vol.12 No 1 

https://doi.org/10.22146/jkesvo.34079
https://doi.org/10.36565/jab.v8i1.105


 
 

 

 

Hazwan, A dan Pinanthi, G. N. I. (2017). Gambaran Karakteristik 

Penderita Hipertensi dan Tingkat Kepatuhan Minum Obat di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kintami. Itisari sains Medis. 8 (2): 130-

134 

Huda. S.  (2017). Hubungan Antara Efikasi Diri dengan Manajemen 

Perawatan Diri pada Penderita Hipertensi Dewa Di Kabupaten 

Jepara. Jurnal Keperawatan dan Kesehatan.Vol.2. No 5.  

Kayce Bell, June Twiggs, B. R. O. (2018). Hypertension : The Silent 

Killer : Updated JNC-8 Guideline Recommendations’ 

Kemenkes RI. (2019). InfoDATIN 2018 (p. 8). Jakarta Selatan: 

Kemenkes RI. 

from:https://pusdatin.kemkes.go.id/download.php?file=download/p

usdatin/infodati n/infodatin. 

Kusumawardhani, I. (2016). Hubungan Antara Indeks Massa Tubuh 

Dengan Status Periodontal’, Poltekkes Kememkes Yogyakarta, 

4(2), pp. 8–22. Available at: http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/239/ 

Lilly, leonard S. (2011). Pathophysiology of heart disease : a 

collaborative project of medical students and faculty. 5th edn. 

Baltimore, MD : Wolters 

Manutung. A. (2018). Terapi Perilaku Kognitif pada Pasien Hipertensi. 

Jakarta: EGC. 

Nurarif .A.H. dan Kusuma. H. (2015). APLIKASI Asuhan Keperawatan 

Berdasarkan Diagnosa Medis & NANDA NIC-NOC. Jogjakarta: 

MediAction. 

Nurfadhilah. A. (2018). Gambaran Self Efficacy Lansia Penderita 

Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Jumpandang Baru. 

Universitas Hasanuddin Makassar. 

http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/239/


 
 

 

 

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Jakarta: 

Selemba Medika. 

Oktiranti, E. Irawan, dan F.Amelia. (2017). Hubungan self efficacy 

dengan perawatan diri lansia hipertensi. Jurnal Keperawatan. 2: 

130-139. 

Prasetyo, A. S. (2012). Analisis Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Self Care Manajemen Asuhan Keperawatan Pasien 

Hipertensi Di RSUD Kudus. Tesis. Depok: Fakultas Ilmu 

Keperawatan Program Magister Ilmu Keperawatan Kekhususan 

Keperawatan Medikal Bedah. 

PERKI. (2015). Pedoman Tatalaksana Hipertensi Pada Penyakit 

Kardiovaskular. Jakarta: Perhimpunan Dokter Spesialis 

Kardiovaskular Indonesia 

Ramadhon. (2020). Hubungan antara Self Efficacy dan Self Care 

Behavior pada Lansia dengan Hipertensi. Jurnal Penelitian 

Kesehatan. 11 (4).  

Richard. (2012). Learning to Teach. Tenth Edition. New York: 

McGrawHill Education 

Ridwan. (2015). Kemenkes RI. 2019. Profil Kesehatan Indonesia 2018 

(Indonesia Health Profile 2018). http:/ / 

www.depkes.go.id/resources/  

Rizka. (2017). Hubungan Self Efficacy dengan Treatment Adherence 

pada Penderita Hipertensi. Jurnal Penelitian Kesehatan. Vol.11 

Nomor 4 

Rustiana. (2014). Gambaran Faktor Risiko Pada Penderita Hipertensi Di 

Puskesmas Ciputat Timur Tahun 2014’, Jurnal, p. 103. Available 

http://www.depkes.go.id/resources/


 
 

 

 

at:http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25656/

1/RUSTIAN A - fkik.pdf 

Setiati, T. (2016). Dating style in adolescent at senior hight school of 

blitar. Jurnal Ners dan Kebidanan (Journal of Ners and Midwifery), 

2 (2), 120-125.  

Sheerwood, L. (2015). Fisiologi manusia : dari sel ke sistem. Jakarta: 

EGC. 

Shikha Singh, Ravi Shankar, G. P. S. (2017) ‘Prevalence and Associated 

Risk Faktors of Hypertension : A Cross-Sectional Study in Urban 

Varanasi’, 2017. 

Soldavini, J. (2019). Krause’s Food & The Nutrition Care Process, 

Journal of Nutrition Education and Behavior. doi: 

10.1016/j.jneb.2019.06.022. 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. 

Bandung : Alfabeta, CV 

Sri. M. (2019).  Self Management Pasien Hipertensi  Di Rsup H. Adam 

Malik Medan Tahun 2019. Program Studi Ners Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Santa Elisabethmedan 

Syahputra. F. (2021). Hubungan self efficacy diri dengan manajemen 

perawatan diri pada penderita hipertensi di puskesmas indrapura 

kabupaten batubara tahun 2019. Journal of midwifery senior. Vol.4 

No.2 

Tanto et al . (2016). Pelayanan Keperawatan Bagi Penderita Hipertensi 

Secara Terpadu. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

WHO. (2018). World Health Organization. Epidemiological Situation. 

Retrieved from: https://www.who.int/leishmaniasis/burden/en/ 

http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25656/1/RUSTIAN%20A%20-%20fkik.pdf
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25656/1/RUSTIAN%20A%20-%20fkik.pdf

