BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN
1.1 Kesimpulan
Hasil penelitian terkait pemahaman dan sikap bantuan hidup dasar pada
dokter muda Fakultas Kedokteran Universitas Andalas pada tahun 2020-2021 dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1. Sebanyak 68% dokter muda Fakultas Kedokteran Universitas Andalas
berjenis kelamin perempuan; sebanyak 85,7% telah menyelesaikan
seluruh rotasi klinik dan FOME 3 nya tepat waktu (+ 4 semester) pada
usia 23-24 tahun (74%); dan 94,3% dokter muda FK Unand pernah
melakukan BHD pada pasien sebenarnnya selama rotasi klinik.

2. Hampir separuh (48,6%) dokter muda Fakultas Kedokteran Universitas
Andalas memiliki pemahaman BHD yang baik

3. Lebih dari separuh (64,8%) dokter muda Fakultas Kedokteran
Universitas Andalas: memiliki sikap yang baik terhadap BHD dan
dokter muda yang belum pernah melakukan BHD pada pasien memiliki
sikap yang lebih baik terkait BHD

1.2 Saran
Dari penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyarankan:

1. Dalam proses kegiatan belajar mengajar di Universitas Andalas durasi
penyegaran materi dan praktek BHD di universitas Andalas dapat
menereapkan metode workshop dengan materi’ langsung serta
mengintegrasikan-—dalam unit kegiatan. mahasiswa dan dilakukan
dengan interval kurang dari 6 bulan.

2. Dapat dilakukan penelitian lanjutan menggunakan guideline AHA 2020
yang sudah diadaptasi oleh PERKI berkaitan dengan BHD pada pasien
dicuriagai dan/atau terkonfirmasi COVID 19.

3. Dapat dilakukan penelitian lanjutan pada institusi pendidikan lainnya
dengan lokasi yang berbeda dan jumlah sample yang lebih besar.
Karena BHD merupakan kompetensi yang harus dikuasai dokter
lulusan program studi profesi dokter di Indonesia.



Dapat dilakukan penelitian lanjutan mengenai aspek psikomotor terkait
kompetensi BHD.

Dapat dilakukan penelitian lanjutan untuk mempelajari hubungan
terkait pengaruh hubungan pengalaman melakukan tindakan BHD pada
pasien dengan sikap (kesiapan) dokter muda melakukan BHD

Bagi MEU Fakultas Kedokteran Unversitas Andalas perlu dilakukan
evaluasi secara berkala terkait pemahaman, dan sikap peserta didik di
FK Unand terkait BHD.

Penelitian dapat dilanjutkan dengan melakukan Analisa multivariat
untuk mengetahui pengaruh faktor-faktor yang berpengaruh terhadap
pemahaman .dén' sikap (kesiapan) dokter muda dalam melakukan BHD

seperti usia, jenis kelamin, pengalaman melakukan BHD dan lain lain.



