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ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to look at the effect of marital satisfaction on  parenting 

stress in Mother who work as a nurse. The method used in this research is quantitative with 

nonlinear regression models. Respondents in this research amounted to 123 Female nurses 

who are married and have children. The sampling technique used was Purposive Sampling. 

Collecting data using Marital Satisfaction Scale (α = .900) and Parental Stress Scale (α = 

.811). The result of this research showed that there was an effect of marital satisfaction on 

parenting stress in mothers who worked as nurses. A significant value (p) is .000 with a 

negative regression equation. The coefficient of determination shows the contribution of 

marital satisfaction to parenting stress to 21,9%.  
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh kepuasan pernikahan terhadap 

parenting stress pada ibu yang bekerja sebagai perawat. Metode yang digunakan dalam 

penelitian adalah kuantitatif menggunakan teknik analisis regresi non linear. Responden 

dalam penelitian ini berjumlah 123 perawat wanita yang berstatus menikahdan memiliki 

anak. Sampel didapatkan dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data 

menggunakan Marital Satisfaction Scale (α = .900) dan Parental Stress Scale (α = .811). 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara kepuasan pernikahan terhadap 

parenting stress pada ibu yang bekerja sebagai perawat. Nilai signifikansi (p) sebesar .000 

dengan persamaan regresi negatif. Koefisien determinasi menunjukkan kontribusi kepuasan 

pernikahan terhadap parenting stress sebesar 21,9%.  
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