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ABSTRAK 

Dara Nelisa Anggraini. 1610722037. Judul Skripsi: Masalah Kejiwaan Tokoh 
Dewa dalam Novel Bidadari Untuk Dewa karya Asma Nadia. Pembimbing I 
Dr. Syafril, M.Si Pembimbing II Dr. Fadlillah, M.Si,. Jurusan Sastra 
Indonesia Fakultas Ilmu Budaya. Universitas Andalas. Padang. 2021. 

Novel Indonesia yang mengungkapkan masalah kejiwaan diantaranya 
adalah novel Bidadari Untuk Dewa karya Asma Nadia. Novel Bidadari Untuk 
Dewa karya Asma Nadia adalah karya sastra Indonesia yang mengungkapkan 
bagaimana peran tokoh Dewa yang terinspirasi dari cerita Yunani. Novel ini diangkat 
dari kisah nyata seorang pengusaha muda yang banyak mengalami cobaan dalam 
kehidupannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Problem 
Kejiwaan tokoh Dewa dalam Novel Bidadari Untuk Dewa karya Asma Nadia 

Penelitian ini dilakukan menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe 
deskriptif. cara mengumpulkan data dimulai dengan membaca novel Bidadari 
Untuk Dewa dan setelah itu mengumpulkan semua bahan yang memiliki kaitan 
langsung dengan penelitian ini baik berupa tulisan dan buku-buku, situs, maupun 
studi kepustakaan. Penganalisisan data menggunakan metode deskriptif analisis 
yaitu menguraikan memberikan penjelasan mengenai fakta-fakta yang ada. 

Hasil Penelitian Menunjukkan bahwa masalah kejiwaan yang terdapat 
dalam novel Bidadari Untuk Dewa karya asma Nadia berupa : 1). Mudahnya 
bertukar suasana hati (Tempramental). 2). Terdapat rasa kecemasan berlebihan. 3). 
Stres yang terdapat dalam kutipan novel Bidadari Untuk Dewa karya asma Nadia 
yaitu terlihat pada saat dewa yang mengetahui dirinya ditipu oleh rekan bisnisnya. 
4) Gangguan kepribadian yang salah satunya yang terdapat di dalam novel 
Bidadari Untuk Dewa karya asma Nadia yaitu terkait dengan kondisi Dewa yang 
seperti bayi yang baru berjalan yang tidak mengerti apa-apa karena kondisi 
mentalnya yang belum bisa menerima keadaan setelah dirinya bangkrut dan 
meninggalkan banyak hutang. Sedangkan penyebab terjadinya adalah karena 2 
faktor yaitu : 1) Faktor Psikologis dan 2) Faktor Sosial. 
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