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ABSTRAK 

FEBI NURFATMA, BP 1710813012. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik, Universitas Andalas Padang. Judul Skripsi: Perlaku Pacaran 

Remaja Berhijab Syar’i Di Obyek Wisata Pantai Padang. Pembimbing Dr 

Maihasni, M.Si. 

Knight (dalam Hakim-el 2014: 3) mendefinisikan pacaran sebagai proses 

persatuan atau perencanaan khusus antara dua orang yang berlawanan jenis, yang 

saling tertarik satu sama lain dalam berbagai tingkat tertentu. Pacaran tidak hanya 

dilakukan oleh remaja yang berpakaian seperti pada umumnya tetapi pacaran juga 

dilakukan oleh remaja yang menggunakan hijab syar’i seperti yang diketahui bahwa 

pengguna hijab syar’i merupakan seorang yang dipadang taat dalam beragama. 

Berdasarkan realitas yang ada ditemukan sembilan remaja berhijab syar’i yang 

berpacaran di obyek wisata Pantai Padang. Tujuan penelitian ini adalah 

mendeskripsikan nilai-nilai yang terdapat dalam berpacaran yang dilakukan oleh 

remaja berhijab syra’i serta mendeskripsikan bentuk perilaku berpacaran remaja 

berhijab syar’i.  

Penelitian ini menggunakan teori pertukaran perilaku yang dikemukakan oleh 

George Casper Homans. Metode penelitian yang dipakai yaitu metode penelitian 

kualitatif dengan menggunakan pendekatan deskriptif. Pengumpulan data dilakukan 

dengan wawancara mendalam, observasi dan studi dokumentasi. Pemilihan informan 

dalam penelitian ini, yaitu dengan menggunakan teknik purposive sampling dan 

accidental sampling.  

 Berdasarkan hasil penelitian ditemukan terdapat beberapa bentuk perilaku 

pacaran yang dilakukan oleh pasangan remaja berhijab syar’i yaitu berpegangan 

tangan, bersandar di bahu pacar, saling cek handphone pacar, bergurau dengan pacar, 

berbagi minuman dan makanan dengan pacar, dan merangkul pasangan. Kemudian 

nilai-nilai yang terdapat dalam pacaran bagi remaja berhijab syar’i yaitu pacaran 

sebagai penyemangat, pacaran sebagai sarana menyeleksi pasangan untuk menikah, 

kebutuhan akan bantuan, dan pembentuk kepribadian. Jika dikaitkan dengan teori 

pertukaran perilaku Homans maka remaja berhijab syar’i yang berpacaran merupakan 

individu terlibat dalam suatu perilaku karena adanya sebuah interaksi didalamnya 

seperti halnya berpacaran mereka saling mengobrol dan memberikan bentuk perhatian 

satu sama lain semua itu hanya karna untuk memperoleh suatu hal. 
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ABSTRACT 

Febi Nurfatma, BP 1710813012. Department of Sociology, Faculty of social and 

Political Sciences, Andalas University, Padang. Thesis Title: Dating Behavior of 

Teenager Hijab Syar'i at Padang Beach. Advisor Dr Maihasni, M.Si. 

 Knight (in Hakim-el 2014: 3) defines courtship as a process of union or 

special planning between two people of the opposite sex, who are attracted to each 

other in varying degrees. Dating is not only done by teenagers who dress as usual but 

dating is also done by teenagers who use the syar'i hijab as it is known that the syar'i 

hijab user is someone who is considered obedient in religion. Based on the existing 

reality, it was found nine teenagers wearing the hijab syar'i who were dating at Padang 

Beach tourism object. The purpose of this study is to describe the values contained in 

dating carried out by teenagers wearing the hijab syra'i and to describe the form of 

dating behavior of teenagers wearing hijab syar'i. 

 

 This study uses the behavioral exchange theory proposed by George Casper 

Homans. The research method used is a qualitative research method using a descriptive 

approach. Data was collected by means of in-depth interviews, observation and 

documentation studies. The selection of informants in this study, by using a purposive 

side technique and accidental sampling.  

 

 Based on the results of the study, it was found that there were several forms of 

courtship behavior carried out by teenage couples wearing syar'i hijab, namely holding 

hands, leaning on boyfriends' shoulders, checking each other's cellphones, joking with 

girlfriends, sharing drinks and food with girlfriends, and embracing partners. Then the 

values contained in dating for teenagers wearing syar'i hijab are dating as an 

encouragement, dating as a means of selecting partners for marriage, the need for help, 

and personality building. If it is associated with Homans' behavioral exchange theory, 

the syar'i hijab teenagers who are dating are individuals who are involved in a behavior 

because of an interaction in it, such as dating, they chat with each other and give each 

other a form of attention, all of that just because to get something. 
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