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BAB VII 

PENUTUP 

7.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

mengenai hubungan pengetahuan dan paritas akseptor KB dengan minat 

penggunaan kontrasepsi MOW di wilayah kerja Puskesmas Air Molek 

Kabupaten Indragiri Hulu, Adapun kesimpulan yang dapat diperoleh adalah 

sebagai berikut : 

1) Sebagian besar responden memiliki pengetahuan cukup dan 

kurang, namun hanya sebagian kecil yang memiliki pengetahuan 

baik. 

2) Sebagian besar responden memiliki paritas multipara, sedangkan 

hampir sebagian lainnya memiliki paritas grandemultipara. 

3) Distribusi responden yang memiliki minat tinggi, minat sedang dan 

minat rendah. 

4) Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan akseptor 

KB dengan minat penggunaan kontrasepsi MOW 

5) Terdapat hubungan yang bermakna antara paritas akseptor KB 

dengan minat penggunaan kontrasepsi MOW 
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7.2. Saran 

Berdasarkan penelitian ini maka peneliti ingin memberikan saran 

kepada : 

7.2.1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai variabel yang berhubungan dengan minat penggunaan kontrasepsi 

MOW yang belum diteliti pada penelitian ini seperti umur, tingkat pendidikan 

dan pekerjaan sehingga penelitian selanjutnya dapat menggali lebih mengenai 

variabel yang berhubungan dengan minat penggunaan kontrasepsi MOW. 

7.2.2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Disarankan kepada tenaga kesehatan memberikan pelayanan yang 

berkualitas dalam pada saat konseling mengenai kontrasepsi selain itu 

perlunya penyuluhan terkait metode kontrasepsi, membangun kesadaran 

bahwa metode kontrasepsi jangka panjang seperti MOW merupakan 

kontrasepsi yang aman dan permanen. 

7.2.3. Bagi Responden 

Disarankan kepada akseptor KB untuk dapat lebih aktif lagi bertanya 

dan mencari informasi kepada petugas kesehatan tentang kontrasepsi 

khususnya MOW sehingga akan mengerti dan paham terkait kontrasepsi 

MOW. 

 

 

 

 


