
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

1. Karakteristik pasien COVID-19 klinis kritis yang dirawat di RSUP Dr M Djamil 

Padang sebagian besar adalah laki-laki, berusia 60-69 tahun, status gizi lebih, dengan 

komorbid terbanyak diabetes melitus dan komplikasi hiperkoagulopati. Komplikasi 

gangguan faal hepar lebih tinggi pada kelompok remdesivir dibanding favipiravir. 

2. Tidak terdapat hubungan terapi favipiravir, remdesivir dengan lama rawatan. 

3. Tidak terdapat hubungan terapi favipiravir, remdesivir dengan status akhir rawatan. 

7.2 Saran 

1. Diperlukan penelitian serupa dengan menggunakan teknik pengambilan sampel yang 

lebih representatif dengan waktu penelitian yang lebih lama. 

2. Diperlukan penelitian uji klinis untuk mengetahui perbedaan efek samping  gangguan 

faal hepar setelah pemberian remdesivir dan favipiravir. 

 


