
 

 

BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

1. Penderita COVID-19 yang dirawat oleh dokter Spesialis Paru di RSUP Dr M Djamil 

Padang sebagian besar adalah perempuan dengan rentang usia 18-49 tahun, memiliki 

penyakit penyerta, kadar leukosit dan trombosit dalam rentang normal, dengan derajat 

klinis sedang 

2. Penelitian ini mendapatkan hubungan bermakna antara kadar leukosit yang tinggi dengan 

luaran COVID-19. 

3. Terdapat hubungan bermakna antara kadar trombosit yang tinggi dengan luaran COVID-

19 pada penelitian ini. 

4. Penelitian ini tidak mendapatkan hubungan yang bermakna secara statistik antara derajat 

klinis dengan luaran COVID-19. 

 

7.2. Saran 

1. Kadar leukosit yang tinggi, dan atau kadar trombosit yang tinggi, dapat dipertimbangkan 

sebagai komponen dalam pemantauan pada penderita COVID-19  

2. Penelitian lebih lanjut untuk mengembangkan penilaian leukosit, dan trombosit sebagai 

prediktor luaran COVID-19.  

 


