
 

 

BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang pengetahuan, sikap dan perilaku 

penggunaan alat pelindung diri (APD) pada pekerja pekerja pengangkutan sampah di 

Kota Padang maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Studi dilakukan dengan wawancara dan observasi terhadap 46 responden pekerja. 

Petugas pengangkutan sampah yang diteliti memiliki pengetahuan kurang baik 

terhadap penggunaan APD dengan persentase sebesar 60,9% dan pengetahuan 

baik dengan persentase 39,1%. Petugas pengangkutan sampah yang diteliti 

memiliki sikap negatif terhadap penggunaan APD dengan persentase 28,3% dan 

sikap positif dengan persentase 71,7%. Petugas pengangkutan sampah yang 

diteliti memiliki perilaku pemakaian APD buruk terhadap penggunaan APD 

dengan persentase 86,7% dan perilaku pemakaian APD baik dengan persentase 

13,3%. 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan penggunaan APD 

(p value < 0,05). Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sikap dengan 

penggunaan APD (p value > 0,05). 

3. Rekomendasi APD dengan memberi pelatihan/penyuluhan tentang prosedur kerja 

yang baik saat bekerja mengangkut sampah, melakukan sosialisasi tentang 

pentingnya pendisiplinan penggunaan APD kepada pekerja pengangkutan 

sampah memberi rambu peringatan untuk memakai APD, dan memberikan APD 

tidak hanya setahun sekali. 

5.2 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan dari penelitian ini adalah: 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai pengetahuan, sikap dan perilaku 

penggunaan alat pelindung diri (APD) pada seluruh pekerja pengangkutan sampah 



 

 

(tidak hanya dump truck) di Kota Padang untuk mengetahui pengetahuan, sikap 

dan perilaku penggunaan alat pelindung diri (APD) pada seluruh pekerja 

pengangkutan sampah. 

2. Sebaiknya dilakukan penelitian lanjutan terkait dengan pemakaian alat pelindung 

diri pada pekerja pengangkutan sampah di Kota Padang. 

 


