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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik kasus MDR-TB di RSUP 

Dr. M. Djamil Padang Periode 2018 sampai 2020, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik sosiodemografis pasien MDR-TB terbanyak di RSUP Dr. M. 

Djamil Padang adalah kelompok usia 25-34 tahun, jenis kelamin laki-laki, 

dan bekerja. 

2. Karakteristik klinis pasien MDR-TB terbanyak di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang adalah bekas perokok, IMT normal, hasil pemeriksaan BTA 

sputum negatif, tidak memiliki riwayat penyakit TB dalam keluarga, 

keluhan utama batuk, kriteria suspect 1, dan memiliki komorbid. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengetahui jumlah pendapatan 

perbulan pasien MDR-TB, asal daerah pasien, dan hubungan penyakit 

komorbid lain dengan MDR-TB. 

2. Diharapkan dengan diketahuinya karakteristik pasien MDR-TB secara 

umum, dapat dijadikan bahan edukasi di fasilitas kesehatan. 

  


