
 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Lima artikel dimasukkan ke dalam telaah sistematis menggunakan desain 

studi cross-sectional. 

2. Tidak terdapat variabel pendapatan diantara lima artikel yang dimasukkan ke 

dalam telaah sistematis, karena tidak sesuai dengan kriteria inklusi.  

3. Individu dengan sekolah hingga empat tahun dan tingkat pendidikan sekolah 

menengah atas (SMA) mempengaruhi hubungan diabetes melitus dengan 

kejadian tuberkulosis. 

4. Pekerja kasar dan pensiunan/ ibu rumah tangga meningkatkan pengaruh 

diabetes melitus dengan kejadian tuberkulosis. 

5. Gender perempuan meningkatkan pengaruh diabetes melitus dengan kejadian 

tuberkulosis. 

6. Ras hitam/multiras meningkatkan pengaruh diabetes melitus dengan kejadian 

tuberkulosis. 

6.2 Saran  

1. Bagi pemerintah, skripsi ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk 

pengambilan keputusan atau membuat kebijakan dalam mencegah dan 

menanggulangi kejadian tuberkulosis.  

2. Bagi peneliti selanjutnya, skripsi ini diharapkan memperluas ruang lingkup 

dalam pencarian artikel, seperti metode pencarian, kata kunci, dan menambah 

database sehingga dapat menjangkau artikel lebih banyak untuk menganalisis 

sesuai tujuan penelitian, serta peneliti selanjutnya diharapkan mereview 



 

 

definisi operasional dan data variabel yang diteliti sebelum melakukan 

penelitian, supaya lebih banyak mendapatkan artikel yang sesuai dan dapat 

dianalisis sampai meta-analisis. 

 


