V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:

1. Perbandingan surfaktan dan kosurfaktan yang baik dalam menghasilkan mikroemulsi
adalah 2:1

2. Formula basis yang membentuk mikroemulsi terdiri dari 6 formula dengan komposisi
air: minyak: surfaktan- kosurfaktan yaitu A1(80: 2: 18), B1(70: 3: 27), C1(60: 4: 36),
D1(50: 5: 45), E1(40: 6: 54) dan F1(30: 7; 63).

3. Sediaan mikroemulsi paling baik adalah formula F1 dengan rasio VCO: Tween 80-
PEG 400: air 7: 63: 30.

5.2 Saran

1. Pada peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan evaluasi lanjutan pada
optimasi perbandingan surfaktan dan kosurfaktan.

2. Peneliti selanjutnya disarankan melakukan optimasi kecepatan dan lama pengadukan
yang akan digunakan untuk membentuk sediaan mikroemulsi.

3. Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji aktivitas antioksidan sediaan

mikroemulsi likopen.



