6.1

BAB 6

PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, maka

kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut :

6.2

1.

Penderita karsinoma payudara invasif di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode
2018-2019 terbanyak terdapat pada kelompok usia diatas 50 tahun.

Kelompok IMT terbanyak pada penelitian ini adalah IMT normal.

Subtipe histopatologi-karsinoma payudara invasive terbanyak pada penelitian
ini adalah infiltrating duct carcinoma NOS.

Stadium Klinis paling banyak pada penelitian ini adalah stadium 1V.

Tingkatan grading pada penderita karsinoma payudara invasif paling banyak
adalah grade 2.

Lokasi tumor penderita ,karsinoma payudara invasif paling banyak pada
penelitian ini berada pada kuadran lateral atas.

Karakteristik hormonal penderita karsinoma payudara invasif terbanyak adalah
usia menarche >12 tahun, usia menopause >40 tahun, multipara, dan riwayat
kontrasepsi suntik.

Karakteristik non-hormonal penderita karsinoma payudara invasif hanya
sebagian kecil yang memiliki riwayat penyakit keluarga, riwayat radiasi serta
diet tinggi lemak, sebagian memiliki-riwayat merokok; dan tidak ada penderita
yang mengonsumsi alkohol.

Saran

Pada penelitian ini terdapat beberapa sampel yang datanya tidak tercatat dengan
lengkap di rekam medis maupun di bagian bedah onkologi RSUP Dr. M. Djamil
Padang. Peneliti menyarankan agar dilakukan pencatatan yang lengkap untuk
karakteristik pasien terutama di rekam medis.

Berdasarkan hasil penelitian ini didapatkan bahwa penderita karsinoma

payudara invasif terbanyak pada kelompok IMT normal. Peneliti menyarankan



agar dilakukan analisis lebih lanjut mengenai hubungan IMT normal dengan
kejadian kanker payudara invasif serta faktor lainnya yang mempengaruhi.




