
 

  
 

BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran hasil PNIF dan 

timpanometri pada mahasiswa etnis Minangkabau Fakultas Kedokteran Universitas 

Andalas didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pemeriksaan peak nasal inspiratory flow mahasiswa etnis 

Minangkabau Fakultas Kedokteran Universitas Andalas pada umumnya 

adalah normal (81,25%). 

2. Hasil pemeriksaan timpanometri mahasiswa etnis Minangkabau Fakultas 

Kedokteran Universitas Andalas pada umumnya normal yaitu sebesar 

(87,5%) pada telinga kanan dan sebesar (93,75%) pada telinga kiri. 

 

6.2 Saran. 

1. Dilakukan penelitian mengenai analisis hubungan hasil pemeriksaan PNIF 

dengan hasil pemeriksaan timpanometri terhadap etnis Minangkabau.  

2. Dilakukan penelitian pengukuran PNIF untuk mengetahui adanya sumbatan 

hidung pada berbagai etnis di Indonesia. 

3. Dilakukan pemeriksaan penunjang yang lain untuk melengkapi 

pemeriksaan timpanometri sehingga dapat menggambarkan kondisi telinga 

tengah yang sebenarnya. 

 


