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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan 58 data rekam medis 

pasien kolorektal di RSUP Dr. M. Djamil Padang, maka didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut:   

1. Didapatkan pasien karsinoma kolorektal lebih banyak berusia > 50 tahun, 

berjenis kelamin laki-laki dan keluhan terbanyak pada kolon kiri adalah 

buang air besar berdarah sedangkan di kolon kanan adalah nyeri abdomen. 

2. Didapatkan sebagian besar pasien karsinoma kolorektal sebelah kanan 

mengalami anemia derajat berat sedangkan pasien karsinoma kolorektal 

sebelah kiri mengalami anemia derajat ringan. 

3. Didapatkan lebih banyak pasien karsinoma kolorektal dengan lokasi tumor 

di kolon kiri. 

4. Terdapat hubungan bermakna antara derajat anemia dengan lokasi tumor 

pada karsinoma kolorektal pada penelitian ini. 

7.2  Saran 

 Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan di RSUP Dr. 

M. Djamil Padang, maka peneliti menyarankan sebagai berikut: 

1. Untuk penelitian berikutnya, dibutuhkan penelitian lebih lanjut dengan 

menggunakan data primer agar mendapatkan keseluruhan data yang lengkap 

dan lebih akurat. 

2.  Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan variabel 

lain yg dapat memengaruhi derajat anemia pasien karsinoma kolorektal 

selain lokasi tumor seperti indeks eritrosit. 

 

  


