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ABSTRAK 

Penelitian Produktivitas Jamur Tiram Cokelat (Pleurotus cystidiosus O.K. Miller) 

Serta Kandungan Polifenol Dan Aktivitas Antioksidannya dilaksanakan di 

Laboratorium Mikrobiologi, Jurusan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, Universitas Andalas,  Padang. Penelitian ini bertujuan Untuk 

mengamati pertumbuhan miselium jamur tiram cokelat (Pleurotus cystidiosus O.K. 

Miller) pada media baglog. Untuk menentukan nilai produktivitas produksi jamur 

tiram cokelat (Pleurotus cystidiosus O.K. Miller) pada media baglog. Untuk 

menentukan kadar polifenol dan aktivitas antioksidan pada jamur tiram cokelat 

(Pleurotus cystidiosus O.K. Miller). Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

survey, dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk grafik, tabel dan 

gambar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata Pertumbuhan misellium jamur 

tiram cokelat pada media baglog 0,70 cm/hari. Produktivitas tertinggi jamur tiram 

cokelat (Pleurotus cystidiosus) mencapai 200 g dengan persentase produktivitas 

tertinggi sebesar 28 %. Jumlah tudung tubuh buah tertinggi mencapai 21  buah jamur. 

Sementara berat tudung tubuh buah terberat mencapai 60 g. Diameter tudung terbesar 

sebesar 21 cm. Kadar polifenol jamur tiram cokelat (Pleurotus cystidiosus O.K. Miller) 

memiliki nilai rata-rata yaitu 271,36 μg GAE/g berat kering dan aktivitas antioksidan 

memiliki nilai rata-rata yaitu 64,44 μg AAE/g berat kering. 
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