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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang dilakukan Drug Related Problems (DRPs)

pada pengobatan pasien pediatri penderita epilepsi di Poliklinik Anak RSUP Dr.
M. Djamil Padang pada tahun 2019 — 2020, dapat disimpulkan bahwa:

1.2

1. Kejadian DRPs pada pengobatan pasien pediatri penderita epilepsi di

Poliklinik Anak RSUP Dr. M. Djamil Padang meliputi indikasi tanpa
terapi, dosis obat kurang, dosis obat Iebih, dan pemilihan obat yang tidak

tepat.

. Persentase kejadian DRPs sebesar 26,75% meliputi dosis obat kurang

sebesar 52%, dosis obat lebih sebesar 37,33%, pemilihan obat yang tidak
tepat sebesar 9,33%, dan indikasi tanpa terapi sebesar 1,33%.

Saran

. Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan metode prospektif agar dapat

mengamati kondisi pasien dan permasalahan yang terkait dengan terapi

obat secara langsung.

. Perlu adanya monitoring dan evaluasi penggunaan obat epilepsi yang

dilaksanakan secara teratur untuk-mengatasi dan meminimalisir

terjadinya DRP.

. Perlu adanya 'kerja-sama dan kolaborasi- yang tepat antara dokter,

apoteker, dan tenaga kesehatan lainnya untuk meningkatkan kualitas
pelayanan kesehatan dan pengobatan pada pasien sehingga didapatkan

terapi yang tepat, efektif, dan aman.



