
 

 

PENGARUH PARENTING STYLE TERHADAP RISKY DRIVING 

BEHAVIOR PADA REMAJA DI KOTA PADANG 

 
 

SKRIPSI 

 

 
Diajukan Untuk Menenuhi Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan  

Gelar Sarjana Psikologi 
 

Oleh 

 

Husna Nabila Yode 

1710321026 

 

 

 

 
 

 

Dosen Pembimbing: 

Siska Oktari, M.Psi, Psikolog 

Nila Anggreiny, M.Psi, Psikolog 

 

 

 
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG 
2021 



 

 

THE INFLUENCE PARENTING STYLE TOWARDS 

ADOLESCENTS RISKY DRIVING BEHAVIOR IN PADANG CITY 

Husna Nabila Yode1) 

Siska Oktari2), Nila Anggreiny3) 
1) Student of Psychology Department, Universitas Andalas 

2,3) Lecturer of Psychology Department, Universitas Andalas 

husnanabila.hn@gmail.com 

 

ABSTRACT 

The high number of accidents in Padang City, West Sumatra, can be caused by risky 

driving behavior that is caused by adolescents. One of the factors that can lead to risky 

driving behavior is a parent’s parenting style. The purpose of this study is to know the 

influence parenting style on risky driving behavior. A quantitative method selected in 

this research is simple linear regression analysis. The number of respondents is 402 

adolescents in Padang City who ride two-wheels and or drive four-wheels vehicles that 

obtained by purposive sampling technique. The measuring instrument is the modified 

The Behavior of Young Novice Drivers Scale (BYNDS) and the Parenting Style Scale. 

The results of this research indicate that there is an influence in authoritative parenting 

style of 5.3%, the authoritarian parenting style of 22.4% on risky driving behavior in 

adolescents. Also, there is no influence in permissive and rejecting neglecting 

parenting style. 
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ABSTRAK 

Tingginya angka kecelakaan di Kota Padang, Sumatera disebabkan oleh risky driving 

behavior yang umumnya terjadi oleh remaja. Salah satu faktor yang dapat 

menimbulkan risky driving behavior adalah penerapan parenting style. Tujuan 

penelitian ini yaitu melihat pengaruh parenting style terhadap risky driving behavior 

pada remaja di Kota Padang. Metode kuantitatif digunakan dalam penelitian ini dengan 

analisis regresi linier sederhana. Jumlah sampel penelitian yaitu sebanyak 402 remaja 

di Kota Padang yang berkendara kendaraan roda dua dan empat yang didapatkan 

dengan teknik purposive sampling. Alat ukur yang digunakan yaitu alat hasil 

modifikasi The Behaviour of Young Novice Drivers Scale (BYNDS) dan alat ukur 

parenting style scale. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pada 

kategori Authoritative parenting style sebesar 5,3% dan kategori authoritarian 

parenting sltye sebesar 22,4% terhadap risky driving behavior, serta tidak terdapat 

pengaruh dari permissive dan rejecting neglecting parenting style terhadap risky 

driving behavior pada remaja di Kota Padang. 
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