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BAB V 

PENUTUP 

Pada bab ini peneliti akan menguraikan kesimpulan penelitian yang berisikan 

jawaban dari masalah penelitian berdasarkan analisis data yang telah dilakukan. 

Selain itu, peneliti juga menuliskan saran untuk penelitian selanjutnya. 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa adanya 

hubungan positif antara self efficacy dan kesiapan kerja selama masa pandemi 

mahasiswa tingkat akhir Universitas Andalas. Hal ini dapat diinterpetasikan bahwa 

semakin tinggi self efficacy yang dimiliki mahasiswa maka semakin tinggi pula 

kesiapan kerja mahasiswa tersebut. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, peneliti mengajukan 

beberapa saran dari penelitian ini, yaitu saran metodologis dan saran praktis. 

5.2.1 Saran Metodologis 

 Saran metodologis antara lain: 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan lebih menyempurnakan lagi dalam 

mendeskripsikan hasil penelitian serta keterbatasan kemampuan dalam 

membuat dan mengolah instrumen, ataupun dalam perluasan populasi dan 

jumlah sampel agar hasil penelitian semakin baik lagi. 

2. Peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti kesiapan kerja supaya 

dilakukan penelitian yang lebih dalam dengan mempertimbangkan faktor-

faktor lain yang dapat mempengaruhi kesiapan kerja mahasiswa seperti 

kecerdasan, bakat, minat, keterampilan, dan pengalaman. 
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5.2.2 Saran Praktis 

Selain saran metodologis, peneliti juga menyarankan saran praktis terkait 

penelitian selanjutnya yaitu: 

1. Bagi mahasiswa diharapkan dapat mempertahankan self efficacy dengan 

mengenali kelebihan dan kekurangan individu masing-masing. 

2. Bagi pihak Universitas Andalas diharapkan dapat mengadakan seminar-

seminar atau kelas tentang karir dan konseling secara merata di setiap 

jurusan untuk mempersiapkan mahasiswa tingkat akhir ini menghadapi 

pasca kampus, serta diharapkan pihak kampus juga dapat menjalin 

kerjasama dengan perusahaan maupun instansi melalui jobfair untuk 

memberikan kemudahan pada pencari kerja untuk dapat memilih serta 

mendapatkan pekerjaan yang sesuai dengan bakat dan minatnya.


