
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai efek 

ASC dan SSC terhadap tikus yang telah diinduksi monoiodoacetate secara 

in-vivo, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pemberian injeksi synovial-derived mesenchyma stem cell (SSC) 

dan adiposa-derived mesenchyma stem cell (ASC) memberikan 

perbaikan yang nyata pada struktur jaringan OA pada hewan uji 

tikus Wistar. 

2. Kelompok sel SSC menunujukkan aktivitas yang lebih baik 

daripada ASC  dalam regenerasi/perbaikan sel yang sudah rusak 

pada hewan uji tikus Wistar. 

1.2. Saran 

Disarankan untuk peneliti melanjutkan penelitian apakah stem cell 

yang diberikan berhasil beradaptasi dan di asimilasi ke dalam jaringan sendi 

hewan coba. Disarankan juga untuk penelitian berikutnya untuk meneliti 

lebih lanjut mekanisme yang mendasari perbaikan struktur rawan sendi pada 

pemberian stem cell dalam penelitian ini. Disarankan juga untuk peneliti 

berikutnya untuk melakukan uji weight-bearing untuk melihat apakah 

induksi OA sudah berhasil atau tidak dengan menggunakan alat 

incapacitance tester. 
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