BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
1. Karakteristik pasien gagal jantung dengan PJK pada penelitian ini adalah terutama

pada kelompok umur pertengahan, laki-laki lebih banyak pada perempuan, dengan
faktor risiko terbanyak adalah hipertensi.

2. Rerata nilai PWPT pada pasien gagal jantung dengan penyakit jantung koroner
pada penelitian ini berdurasi lebih panjang daripada nilai normal.

3. Rerata nilai IVAKI pada pasien gagal jantung dengan penyakit jantung koroner
pada penelitian-ini lebihibesar‘daripada nilai batas atas normal.

4. Terdapat korelasi positif sedang dan signifikan secara statistika antara nilai PWPT
dengan nilai IVAKI pada pasien gagal jantung dengan penyakit jantung koroner.

6.2 Saran
1. Pemanjangan PWPT dapat dipertimbangkan sebagai parameter adanya

peningkatan tekanan atrium'kiri pada pasien gagal jantung, namun dibutuhkan
penelitian ‘lebih lanjut dengan menggunakan modalitas baku emas seperti
pemeriksaan kateterisasi jantung untuk menilai tekanan atrium kiri atau PCWP.

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut yang membandingkan PWPT antara pasien yang
mengalami peningkatan dan- tanpa peningkatan tekanan atrium kiri pada pasien
gagal jantung dengan penyakit jantung koroner.



