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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang profil pasien 

meningitis bakterial pada anak di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode 2018-

2020, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Anak laki-laki lebih berisiko mengalami meningitis bakterial daripada anak 

perempuan. 

2. Anak dibawah umur 5 tahun lebih rentan mengalami meningitis bakterial. 

3. Demam, penurunan kesadaran, dan kejang adalah manifestasi klinis 

terbanyak yang ditemukan pada anak. 

4. Lebih dari setengah anak dengan gizi baik tetap mengalami meningitis 

bakterial. 

5. Setengah anak yang didiagnosis meningitis bakterial tidak pernah diimunisasi 

haemophilus influenza tipe b. 

6. Angka mortalitas pada anak masih tinggi sebesar 24%. 

6.2 Saran  

Untuk penelitian selanjutnya, sebaiknya ditambahkan faktor lain yang 

mempengaruhi imunitas pada anak. 
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