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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang studi
kasus ”gambaran kepatuhan remaja di rw.06 kelurahan pasie nan tigo dalam
penerapan protokol kesehatan ”, maka dapat diambil kesimpulan:

1. Berdasarkan pengolahan data disimpulkan bahwa Remaja di Pasie Nan

Tigo di RW 06 mempunyai pengetahuan yang memadai tentang protokol

kesehatan COVID-19.

2. Tindakan Remaja dalam penerapan protokol kesehatan di era COVID-19

di RW.06 Kelurahan Pasie Nan Tigo

a. Penggunaan Masker

Pada umumnya Remaja tidak menggunakan masker saat berpergian hal

ini disebabkan Remaja sering lupa membawa masker saat bepergian di

luar rumah dan Remaja sering merasakan sesak napas saat

menggunakan masker tersebut.

b. Mencuci Tangan

Pada umumnya Remaja tidak mencuci tangan dengan teratur karena

mereka merasa bahwa tangan mereka sudah bersih karena sering di

cuci ketika mau makan dan setelah makan.

c. Sosial Distancing
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Semua Remaja hanya menjaga jarak kalau mereka mengetahui orang

lain mempunyai gejala COVID-19 tetapi dengan orang yang tidak

mempunyai gejala, Remaja tetap berdekatan dengan orang tersebut

tanpa mengenal social distancing.

B. Saran

1. Bagi Remaja

Diharapkan dengan adanya penelitian ini, Remaja lebih mematuhi protokol

Kesehatan dan lebih menerapkan di kehidupan sehari hari .

2. Bagi institusi pendidikan keperawatan

Meningkatkan pengetahuan peserta didik mengenai Gambaran Kepatuhan Remaja

di RW 06 Kelurahan pasia nan tigo dalam penerapan protokol kesehatan di era

covid 19. . Sebagai pedoman dalam meningkatkan mutu pendidikan.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Kepada peneliti selanjutnya apabila melakukan penilitian lebih lanjut tentang

Gambaran Kepatuhan Remaja di RW 06 Kelurahan pasia nan tigo dalam

penerapan protokol kesehatan di era covid 19. diharapkan untuk mengembangkan

pertanyaan dalam wawancara agar hasil yang di dapatkan lebih maksimal.
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