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BAB VII 

PENUTUP 

 

7.1. Kesimpulan 

1. Rerata kadar TNF-α pada orang dewasa yang terinfeksi STH lebih rendah 

nilainya dibandingkan dengan kelompok kontrol sehat. 

2. Rerata kadar IL-4 pada orang dewasa yang terinfeksi STH lebih tinggi nilainya 

dibandingkan dengan kelompok kontrol sehat. 

3. Terdapat perbedaan bermakna kadar TNF-α dan IL-4 pada orang dewasa 

kelompok terinfeksi dan kontrol sehat dengan (p<0,005) 

7.2. Saran 

1. Diharapkan dapat dijadikan data awal atau perbandingan bagi peneliti 

selanjutnya untuk melihat faktor-faktor lain yang mempengaruhi STH dan 

respon imun lainya terhadapSTH. 

2. Perlu penelitian lanjutan tentang faktor-faktor lain yang mempengaruhiTNF-α 

dan IL-4 seperti status gizi, riwayat penyakit lain seperti alergi dan tuberkulosis, 

malaria serta riwayat pengobatan (kortikosteroid).   

3. Perlu penelitian lanjutan apakah ada peningkatan pro-inflamasi lain pada 

infeksi STH. 

 

 

 

 


