
 

 

DAFTAR  PUSTAKA 

 

Agustina, C., Hadi, H. & Widyawati, M. N. (2016). Aromatherapy 

Massage as an Alternative in Reducing Cortiso l Level and 

Enhancing Breast milk Production on Primiparous Post 

partum Women in Semarang. ASEAN / Asian Academic 

Society Internation lConference Proceeding Series. 

Afodun A . M ,Ajao M.S, and Enaibe B.U. 2015. Placental 

Anthropometric Features: Maternal and Neonate 

Characteristics in North Central Nigeria. Journal Hindawi 

Publishing Corporation Advances in Anatomy Volume 2015 

Anna Ratnawati. (2020). Asuhan Keperawatan Maternitas. Pustaka

 baru Pres.Yogyakarta 

Arianto (2009). Penilaian Hasil Belajar Mengajar. Bandung: PT 

Remaja Rosda karya. 

Astriana, Willy.(2019). Kejadian anemia pada ibu hamil ditinjau dari 

paritas dan usia.Aisyah:Jurnal Ilmu Kesehatan 2(2) 2017, 

123-230 

Balikkova M & Budgoza. (2014) Quality of Womens’S Life With 

Nausea and Vomiting During Pregency. Central Europen 

Jurnal Of Nursing and Midwifery. Vol. 5 (1) 

Bulecheck, G.M. ,Butcher ,H. K., Dochherman, J.M. (2015). Nursing 

Intervention Classification (NIC) :6thedition. Mosby 

Elsevier 

Chortatos. (2013). Maternal Influences on Nausea and Vomiting in 

Early Pregnency. Matern child Health Journal. Volume 5(1) 



 

 

Carstens ,J. (2013). Complementary therapies (aroma therapy and 

herbal medicine ) clinician information, Evidense Sumaries 

- Joanna Briggs Institute, 11. Diperoleh dari 

http://search.Proquest.com 

Chien, L. Y., T. L. Chen, dan C. J. Tai. 2018. Physical activity 

,sitting time , and duration of sleep during pregnancy in 

association with pregnancy outcomes 

Damarasri, N. D. (2017). Penerapan Pemberian Aromaterapi Lemon 

dan Minuman Jahe untuk Mengurangi Emesis Gravidarum 

pada Ibu Hamil Trimester Idi BPM Sri Jumiyati Kabupaten 

Kebumen .STIKES Muhammadiyah Gombong. 

Dewi, Vivian Nanny Lia dan Sunarsih, Tri. 2011. Asuhan Kehamilan 

untuk Kebidanan .Jakarta: Salemba Medika 

Depkes RI. 2012.Laporan Riset Kesehatan Dasar Indonesia tahun 

2012. Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan Depkes RI 

Dudi. (2019). Hipnosis Lima Jari dengan Pendekatan Spiritual 

Menurunkan Insomnia pada Lansia http://ejurnal.poltekkes-

tjk.ac.id/index.php/JK 

Gunawan K, Paul Samuel Kris M. 2011. Diagnosis dan Tata Laksana 

Hiperemesis Graavidarum. Journal Indonesia Medical 

Assosiation. Vol 61 

Hartono, D., I. Somantri, dan S. Februanti. 2019. Hipnosis lima jari 

dengan pendekatan spiritual menurunkan insomnia pada 

lansia. JurnalKesehatan.10(2):187–192. 

 Hollenback, D., Broker, R., Herley, S., Stuber, K. (2013). Non-

pharmacological intervention for sleep quality and insomnia 

during pregnancy :Asistematic review.Vol 57,No 3 

http://search.proquest.com/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://ejurnal.poltekkes-tjk.ac.id/index.php/JK
http://ejurnal.poltekkes-tjk.ac.id/index.php/JK


 

 

International Council of Nurses. (2012). Closing the gap: From 

evidence toaction. 

Karadag AS, Ertugrul DT, Takci Z. The effect of is otretino in on 

retinol_binding protein 4, leptin, adiponectin and insulin 

resistance inacne vulgaris patient. Dermatology.2015;1:1-5. 

King T.L., Murphy P.A. 2009. Evidence- based approaches to managing 

nausea and vomiting in early pregnancy. Journal of Midwifery & 

Women Health 54 (6) : 430-44. Diakses dari 

http://www.medscape.com/viewarticle/712662 

Kemenkes RI. Profil Kesehatan Indonesia tahun 2014. Jakarta : Kemenkes 

RI ; 2015. 

Kia P Y, Safajou F. (2014). The Effect of lemon inhalasi aromatherapy 

on nausea dan vomiting of pregnancy : A double Blinded, 

Randomized, Control Clinical. Iran Red Cres cent Med 

Mullin, PM, Bray, A, Schoen berg F, Macgibbon KW, & Romero,R.(2011). 

Prenatal exposure to hyperemesis gravidarum linked to increased 

risk of psychological and behavioral disorders in adult hood. 

Obstetrics & Gynecology. 

Mackey, April & Sandra Bassen dowski. (2017). The History of Evidence-

Based Practice in Nursing Education and Practice. Journal of 

Professional Nursing. Vol 33 (1) :51–55 

Madjunkova, S., Maltepe, C., Koren, G. J. O. & International, G. (2013). 

Theleading concerns of American women with nausea and 

vomiting ofpregnancy calling Mother risk NVP Helpline. 

Obstetrics gynecology international Journal. 

Manuaba, I. B. G., I. A. Chandranita Manuaba, dan I.B.G. Fajar Manuaba. 

(2010).  Pengantar Kuliah Obstetri. Jakarta : Buku Kedokteran 

EGC. 

http://www.medscape.com/viewarticle/712662


 

 

 

Morgan, Geridan Hamilton Carole. 2009. Obstetri & Ginekologi. Jakarta : 

EGC  

 

Mochtar, R. 2010. Sinopsis Obstetri: Obstetri Fisiologi,  Obstetri Patologi. 

Jakarta: EGC 

Muhtasor.2013.Model Konseling berbasis penyembuhan Spiritual untuk 

mereduksi Kecemasan (Studi pengembangan Model Konseling 

pada ibu hamil pertama Trimester ketiga). Jurnal Universitas 

pendidikan Indonesia 2013 

Mindle, J. A., Cook. R.., Nikolovski, Janeta. (2015). Sleep Patterns and 

Sleep Disturbances Accross Pregnancy. Elsevier. Vol16. No4. 

Philadelphia 

Namazi, M., Akbari, A.S., Mojab, F., Talebi, A., Majd, H.A. & 

Jannesari, S.(2014). Effect of Citrus Aurantium (Bitter 

Orange) on the Severity of First- Stage Labour Pain. Iranian 

Journal of Pharmaceutical Research. 

Nazari, Mahboubeh, Farhad Kamrani, et.,all. (2016). On The 

Investigation Of The Of Aromatheraphy On Pain Orthopedic 

Surgery: Clinical Trial. Acta Medica. Mediterranea. 32:1532 

Nashori, F. dan E. D. Wulandari. 2017. Psikologi Tidur:Dari 

Kualitas Tidur Hingga Insomnia 

Nunung Wadah Jamilah. (2020). Pengaruh Hipnosis Lima Jari 

Terhadap Kualitas Tidur Pada Ibu Hamil Trimester III (KTI) 

Nurarif, Amin, Huda & Kusuma, Hardhi. (2016). Asuhan Keperawatan 

Berdasarkan Diagnosa Medis & NANDA. Yogyakarta : 

Mediaction Publishing 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


 

 

Oktavia,Lina.2016. Kejadian Hiperemesis gravidarum ditinjau dari 

jarak kehamilan dan paritas. Jurnal Ilmu kesehatan Aisyah 1 

(2):41-45. 

 

Padila.(2014). Buku Ajar Keperawatan Maternitas.Yogyakarta : Nuha 

Medika. 

 

Potter,Perry.(2010).FundamentalOfNursing:Consep,ProsesandPractice.

Edisi 7. Vol. 3.Jakarta:EGC 

Potts, J. (2009). Aromatherapy in Nursing Practice. Australian Nursing 

Journal 16, 11;Proquest Research Library 

Proverawati, Atikah dan Siti Asfuah.2009.Buku Ajar Gizi untuk Kebidanan. 

Yogyakarta: Nuha Medika 

 

Rahmawati Nur.(2010). Ilmu Praktis Kebidanan. Jakarta: Victory Inti Cipta 

 

Runiari,N.2010. Asuhan keperawatan pada klien dengan hiperemesis 

gravidarum: penerapan konsep dan teori keperawatan. 

Jakarta: Salemba Medik. 

 

RahmawatiNur.(2010).IlmuPraktisKebidanan.Jakarta:VictoryIntiCipta 

 

Rahayu, D. T. dan N. H. Hastuti. 2019. Pengaruh keteraturan senam 

hamil terhadap kualitas tidur pada ibu hamil trimester 

iiididesage dan gsewupare  kediri 

 

Rusidi ,I .(2014).  Panduan Kehamilan Muslimah. Jakarta  : PT. Mizan 

Republika 

 

 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


 

 

 

Rashed, A. B. A. A., A. K. Khalil, dan H. M. A. Shereda. 2016. Effect 

of non-pharmacological interventions on sleep quality during 

pregnancy among primigravida. IOSR Journal of Nursing and 

Health Science (IOSR-JNHS).5(6):7–15. 

Rofi’ah, S. (2019). Studi Fenomologi Kejadian Hiperemesis 

Gravidarum pada ibu hamil Trimester I. Jurnal Riset 

kesehatan, Vol 8 (1): 42-52 

 

Santi, Dwi Rukmana. (2013). Pengaruh Aromatherapy terhadap Mual 

an Muntah pada Kehamilan. http://www.kopertis7.go.id 

 

SDKI. (2016). Info Kesehatan Kehamilan Indonesia. http://obgynundip,com 

 

Setiadi. 2012. Konsep & Penulisan Dokumentasi Asuhan 

Keperawatan TeoridanPraktik.Yogyakarta:GrahaIlmu 

Saifuddin. 2010. Ilmu Kebidanan, edisi.4. Jakarta: Bina Pustaka 

SarwonoPrawirohardjo 

Smyth,C.2012.Thepittsburghsleepqualityindex(psqi).29(6):1–

2.Sukohar,A.2014.BukuAjarFarmakologi:Neurarmakologi-

AsetilkolinDan 

SumarniDW,SitiHelmyati.2017.Pengaruhpendidikangizidalamupayam

eningkatkan kepatuhan konsumsi zat besi melalui kelas ibu 

hamil.JurnalGiziKlinik IndonesiaVol12No2. 

Sukorini, M. U. 2017. Hubungan gangguan kenyamanan fisik dan 

penyakitdengan kualitas tidur ibu hamil trimester iii.The 

Indonesian JournalofPublicHealth. 12:1–12 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://www.kopertis7.go.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


 

 

Sitanggang, Berliana dan Nasution, Siti Saidah S.2012. Faktor-Faktor 

StatusKesehatanpadaIbuHamil.JurnalKeperawatanKlinisVol4

No.1 

Tarsikah,Susanto,H.&Sastramihardja,H.S.(2012).PenurunanNyeriPers

alinanPrimigravidaKalaIFaseAktifPascaPenghirupanArom

aterapiLavenderdiRumahBersalinKasihIbuTuban.Diambilda

ri:www.digilib.unpad.ac.id/file=pdf/abtrak-124684.pdf. 

 

Uliyah,Musrifatul dan Hidayat,A. Aziz Alimul, 2015. Ketrampilan Dasar 

PraktikKlinikUntukKebidanan.Jakarta:SalembaMedika 

Vitrianingsih. (2019).Efektivitas AromaTerapiLemon Untuk 

MenanganiEmesisGravidarum. 

Wagey, F. W, Pangkahila, A, Surya, I.G.P. Bagiada,A. 2011. Exercise 

ReduceOxidative Damage In Pregnancy. Indonesian Journal 

Of ObstetricsAndGynecologyVol. 35.No2.April2011Page. 

57– 60 

Wiknjosastro H. (2009). Ilmu Kebidanan. Edisi ke-4 Cetakan ke-2. 

Jakarta:YayaanBinaPustaka SarwonoPrawirohardjo 

Winarsih.(2019).IlmuGizidalamkebidanan.Yogyakarta 

 

YoungG.(2011).EssencialOilPocketReference5thed.Amazon:LifeScie

nce Publishing 

 

http://www.digilib.unpad.ac.id/

	DAFTAR  PUSTAKA

