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BAB 6

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian terhadap data rekam medik pasien jenis alergen pada

penderita rinitis alergi berdasarkan skin prick test di bagian THT-KL RSUP Dr. M.

Djamil padang periode 1 Januari-31 Desember 2014, maka dapat diambil

kesimpulan:

1. Distribusi jenis kelamin pada penderita rinitis alergi paling banyak adalah

perempuan.

2. Distribusi kelompok umur penderita rinitis alergi paling banyak adalah

kelompok umur 15-<25 tahun.

3. Distribusi alergen yang dijumpai berdasarkan skin prick test paling banyak

adalah D.pteronysinus.

4. Distribusi alergen paling banyak pada kelompok umur 15-<25 tahun adalah

D.farinae

5. Distribusi alergen berdasarkan jenis kelamin paling banyak pada laki-laki dan

perempuan adalah D.pteronysinus.
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6.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh penulis, penulis

memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai analisis hubungan jenis alergen pada

penderita rinitis alergi

2. Melakukan penelitian dengan memasukkan variabel pekerjaan pasien.


