
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Partisipasi Kehadiran Lansia Dalam Kegiatan Mitigasi Bencana 

Partisipasi lansia dalam kegiatan mitigasi bencana di RW 06 kelurahan 

Pasie Nan tigo berupa partisipasi tenaga. Partisipasi tenaga adalah 

keikutsertaan dalam kehadiran kegiatan mitigasi bencana dan mengikuti 

kegiatan simulasi bencana. Dimana lansia yang hadir pada kegiatan mitigasi 

bencana ada sebanyak 11 orang dari jumlah lansi sebanyak 63 orang lansi di 

RW 06 Kelurahan Pasie Nan Tigo. 

2. Faktor Pendukung dan Penghambat partisipasi kehadiran lansia dalam 

kegiatan mitigasi bencana di RW 06 Kelurahan Pasie Nan Tigo yaitu sebagai 

berikut : 

Demi keberlangsungan kegiatan mitigasi bencana dapat berjalan dengan baik 

atau tidaknya dapat dilihat dari faktor- faktor yang mempengaruhi berupa 

faktor pendukung maupun penghambat dari dalam maupun luar lansia 

sendiri. 

a. Faktor pendukung partisipasi kehadiran lansia dalam kegiatan mitgasi 

bencana 

1) Faktor Internal 



 

 

 Masih banyak lansia yang aktif dan bersemangat mengikuti 

kegiatan positif 

 Adanya keinginan untuk mengetahui tentang mitigasi bencana 

2) Faktor Eksternal  

 Banyak teman 

 Adanya dukungan dari keluarga 

 Adanya dukungan dari pengurus RW maupun RT 

b. Faktor penghambat partisipasi kehadiran lansia dalam kegiatan mitigasi 

bencana  

1) Faktor internal 

 Kondisi lansia yang sudah lemah yang tidak memungkinkan 

untuk ikut serta dalam kegiatan. 

 Ada sebagian pihak keluarga yang tidak mendukung lansia untuk 

ikut serta dalam kegiatan mitigasi bencana 

2) Faktor Eksternal 

 Kondisi cuaca yang kadang tidak menentu seperti hujan 

 Jauhnya jarak tempat tinggal dengan tempat kegiatan 

 

B. Saran  

Setelah melakukan penelitian terhadap partisipasi kehadiran lansia dalam 

kegiatan mitigasi bencana di RW 06 Kelurahan Pasie Nan Tigo, maka dapat 

diajukan beberapa saran sebagai berikut : 



 

 

1. Bagi tokoh Masyarakat 

Diharapkan tokoh masyarakat memberikan sarana fasilitas untuk 

mengantar jemput lansia, sehingga dapat membantu lansia ikut serta dalam 

kegiatan mitigasi bencana.  

2.  Bagi pelaksana kegiatan 

Memberikan kegiatan- kegiatan seperti pelatihan serta penyuluhan- 

penyuluhan yang sederhana untuk meningkatkan pemahaman dan 

meningkatkan wawasan lansia tentang kesiapsiagaan bencana 

3. Bagi Lansia dan keluarga 

Diharapkan selalu semangat untuk mengikuti kegiatan positif lainnya 

agar dapat menjalani kehidupan sehari- hari dengan bahagia serta mandiri. 

 


