BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
1. Pengkajian
Hasil pengkajian pada tanggal 22-02-2021 didapatkan bahwa An.H
demam sejak siang, anak rewel, ASI yang diberikan tidak habis hanya 70
ml yang dihabiskan (botol ukuran 100-150 ml), batuk tidak ada, pilek
tidak ada dan saat dilakukan pengukuran suhu didapatkan suhu anak
38,3°C
2. Diagnosa keperawatan
Diagnosa yang ditegakkan adalah Hipertermia berhubungan dengan
proses penyakit, Resiko defisien volume cairan berhubungan dengan
Gangguan yang mempengaruhi asupan cairan, dan Hambatan rasa
nyaman berhubungan dengan gejala terkait penyakit.
3. Intervensi
Intervensi yang diberikan adalah perawatan demam, manajemen
cairan, manajemen lingkungan: kenyamanan dan intervensi non
farmakologi kompres bawang merah, sesuai dengan Evidence Based

Nursing (EBN).
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4. Implementasi
Implementasi yang diberikan pada An.H sesuai dengan aktivitas
intervensi yang telah ditetapkan dan penerapan Evidance Based Nursing
Practice (EBN) yaitu Kompres Bawang Merah.
5. Evaluasi
Hasil evaluasi asuhan keperawatan pada An.H dapat teratasi semua
dan penerapan Evidance Based Nursing Practice (EBN) yaitu Kompres
Bawang Merah dapat d‘iterapkan serta dapat menurunkan suhu tubuh
An.H.
B. Saran
1. Profesi Keperawatan
Karya ilmiah ini diharapkan bisa menjadi bahan panduan dan
pedoman bagi perawat [dalam memberikan asuhan keperawatan pada
anak dengan Hipertermia, khususnya penerapan kompres bawang merah
sebagai terapi non farmakologis untuk menurunkan suhu tubuh anak.
2. Institusi Pendidikan
Penulisan karya ilmiah ini diharapkan-dapat menjadi referensi bagi
pengembangan keilmuan keperawatan khususnya keperawatan anak
dalam memberikan asuhan keperawatan pada anak dengan Hipertermia
serta menjadikan suatu referensi bagi institusi pendidikan untuk
penerapan evidence based nursing sebagai langkah dalam pengembangan
diri dalam berpikir Kkritis untuk mengatasi masalah-masalah pada

keperawatan berdasarkan acuan dan asuhan keperawatan.
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3. Keluarga Pasien
Diharapakan kepada keluarga apa yang telah diberikan dan
diajarkan dapat menjadi ilmu yang berguna dan dapat diaplikasikan oleh
keluarga terutama dalam mengatasi demam pada anak dengan terapi non

farmakologi yaitu dengan kompres bawang merah.




