BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Dari hasil pengkajian keperawatan An.S dengan Dermatitis Atopik dengan pemberian
intervensi pengaplikasian Virgin Coconut Oil (VCO) untuk mencegah kerusakan
integritas kulit didapapatkan diagnosa gangguan integritas kulit, gangguan pola tidur,
nyeri akut, dan perilaku-cenderung berisiko.

2. Dari hasil perencanaan asuhan keperawatan pada anak dermatitis atopik dengan
pemberian intervensi pengaplikasian Virgin Coconut Oil (VCO) untuk mencegah
kerusakan integritas kulit bahwa VCO efektif mencegah kerusakan integritas kulit
dibuktikan dengan diagnosa keperawatan gangguan integritas kulit teratasi sebagian.

3. Rencana asuhan keperawatan yang akan dilakukan pada An. S dengan dermatitis
atopik adalah perawatan integritas kulit, dukungan tidur, manajemen energi, perawatan
kenyamanan, dan edukasi kesehatan.

4. Dari evaluasi hasil asuhan keperawatan pada anak dermatitis atopik dengan pemberian
intervensi pengaplikasian Virgin' Coconut 'Oil (VCQO) untuk mencegah kerusakan
integritas kulit didapatkan diagnosa gangguan integritas kulit teratasi sebagian,
gangguan pola tidur teratasi sebagian, nyeri akut teratasi, dan perilaku kesehatan

cenderung berisiko teratasi.

B. Saran

1. Bagi Instansi Keperawatan/ Pemberi Asuhan (Care Giver)



Hasil dari penulisan karya ilmiah akhir ini diharapkan dapat meningkatkan asuhan
keperawatan pada anak dengan dermatitis atopik dengan pemberian VCO untuk
mencegah kerusakan integritas kulit.
2. Bagi Instalansi Pendidikan

Laporan karya ilmiah ini diharapkan dapat menjadi pedoman dan sumber
pengetahuan bagi seluruh mahasiswa/i tenaga kesehatan serta dapat menjadi referensi
dan masukan tentang asuhan keperawatan pada anak dermatitis atopik dengan
menerapkan Evidance. Based‘Practice pemberian- VCO untuk mencegah kerusakan

integritas kulit.
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