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BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kejadian kematian pasien Covid-19 di RSUD Puri Husada Tembilahan tahun 2020-

2021 dapat disimpulkan :  

1. Pasien yang terkonfirmasi positif Covid-19 yang meninggal di RSUD Puri 

Husada Tembilahan Tahun 2020-2021 lebih dari separuh berusia >60 tahun, 

lebih dari separuh berjenis kelamin laki-laki, lebih dari separuh mempunyai 

komorbid, dan sebagian besar mempunyai waktu onset lebih dari 7 hari.   

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan kejadian kematian pasien 

Covid-19 di RSUD Puri Husada Tembilahan tahun 2020-2021 dimana usia > 60 

tahun lebih beresiko terhadap kematian. 

3. Jenis kelamin tidak mempunyai hubungan yang signifikan dengan kejadian 

kematian pasien Covid-19 di RSUD Puri Husada Tembilahan tahun 2020-2021. 

4. Keberadaan Komorbid mempunyai hubungan yang signifikan dengan kejadian 

kematian pasien Covid-19 di RSUS Puri Husada Tembilahan tahun 2020-2021, 

dimana pasien yang memiliki komorbid lebih berisiko terhadap kematian. 

5. Waktu onset hingga mendapatkan perawatan pertama tidak mempunyai 

hubungan yang signifikan dengan kejadian kematian pasien Covid-19 di RSUD 

Puri Husada Tembilahan tahun 2020-2021 

6. Usia merupakan Faktor risiko yang paling dominan berhubungan dengan 

kejadian kematian pasien Covid-19 di RSUD Puri Husada Tembilahan tahun 

2020-2021. 
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6.2  Saran  

1. Bagi pihak Rumah Sakit lebih meningkatkan promosi kesehatan pada 

masyarakat khususnya pasien, keluarga pasien, serta pengunjung rumah sakit 

terutama terkait pola hidup sehat dan peningkatan imun tubuh pada lansia, 

seperti membatasi usia pengunjung rumah sakit, menyediakan pelayanan 

khusus untuk lansia. Hal ini mengingat usia tua merupakan faktor paling 

dominan yang berhubungan dengan kejadian kematian pasien Covid-19 di 

RSUD Puri Husada Tembilahan tahun 2020-2021. Selain itu penulis juga 

mengharapkan adanya suatu sistem data terpadu yang dapat digunakan 

sebagai acuan data epidemiologi untuk merencanakan langkah strategis ke 

depan maupun sebagai bahan untuk dilakukan penelitian. 

2. Dalam penelitian ini sudah menganalisis faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kematian pasien Covid-19, sehingga diharapkan pada peneliti 

selanjutnya agar dapat menambah dan menganalisis lebih lanjut variabel-

variabel tersebut untuk melihat perbandingan sebagai interkasi maupaun 

Counfoundingmya. 


