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ABSTRAK 

Tujuan  

Pemakaian alat kontrasepsi merupakan salah tujuan program KB. Pemakaian alat 

kontrasepsi pada ibu di Kelurahan Parak Laweh pada tahun 2020 yaitu (14,52%)  

dari target capaian KB kota Padang yaitu (35%). Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemakaian alat kontrasepsi pada 

ibu pasangan usia subur di Kelurahan Parak Laweh Kota Padang Tahun 2021. 
 

Metode 

Jenis penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi adalah PUS 

sebanyak 845 dengan sampel 191 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

metode quota sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner. Data di analisis 

secara univariat, bivariat dan multivariat menggunakan uji statistik chi-square 

dengan derajat kepercayaan 95 % dengan p value < 0,05. 

 

Hasil 

Hasil analisis bivariat terdapat hubungan yang bermakna antara pemakaian alat 

kontrasepsi dengan tingkat pengetahuan (p=0,01), sikap ibu (p=0,019), dukungan 

keluarga (p=0,003), mengatur jarak kehamilan (p=0,000), dan tidak terdapat 

hubungan yang bermakna antara pemakaian alat kontrasepsi dengan membatasi 

jumlah anak (p=0,147), dan tingkat pendidikan ibu (p=0,229). 

 

Kesimpulan 

Adanya hubungan tingkat pengetahuan, sikap ibu, dukungan keluarga, mengatur 

jarak kelahiran, membatasi jumlah anak. Variabel yang paling berpengaruh adalah 

mengatur jarak kehamilan, untuk itu harapkan pada petugas kesehatan untuk 

meningkatkan sosialisasi tentang KB melalui penyuluhan, spanduk, poster, pamflet 

dan media lainnya kepada masyarakat terutama PUS. 
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ABSTRACT 

Objective 

The use of contraceptives is one of the goals of the family planning program. The 

use of contraceptives 2020 (14.52%) from (35%). The purpose of this study was to 

determine the factors related to the use of contraceptives in women of childbearing. 

 

Method 

This type of research is quantitative with a cross sectional design. The population is 

845 EFA with a sample of 191 people. The sampling technique used the quota 

sampling method. Collecting data using a questionnaire. The data were analyzed 

using univariate, bivariate and multivariate. 

 

Results 

The results of the bivariate analysis showed a significant relationship between the 

use of contraceptives with the level of knowledge (p = 0.01), mother's attitude (p = 

0.019), family support (p = 0.003), managing pregnancy spacing (p = 0.000), and 

there was no There was a significant relationship between the use of contraceptives 

and limiting the number of children (p=0.147), and the mother's education level 

(p=0.229). 

 

Conclusion 

There is a relationship between the level of knowledge, mother's attitude, family 

support, regulating birth spacing, limiting the number of children. The most 

influential variable is regulating the spacing of pregnancies, for this reason, it is 

hoped that health workers will increase socialization about family planning through 

counseling, banners, posters, pamphlets and other media to the public. 
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