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ABSTRAK 

Orang yang hidup dengan HIV (ODHIV) merupakan kelompok yang memiliki 

sitem imun yang lemah. Selain HIV, dunia juga sedang dihadapkan pada pandemi 

COVID-19. Angka kejadian COVID-19 tiap waktunya terus mengalami 

peningkatan hingga gelombang ketiga saat ini. ODHIV menjadi kelompok yang 

perlu mendapatkan perhatian lebih dalam menghadapi pandemi ini.  Salah satu 

cara untuk memulai tindakan pencegahan adalah dengan melihat persepsi dari 

agregat yang akan dilindungi. Tingkat kewaspadaan seseorang terhadap suatu 

kejadian bisa dilihat dari bagaimana pandangannya terhadap obyek yang akan 

dipersepsikan. Penggalian persepsi ODHIV dapat memberikan gambaran 

bagaimana mereka memandang dan menghadapi COVID-19. Desain penelitian 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Pemilihan partisipan menggunakan teknik purposive sampling. Teknik analisa 

data menggunakan teknik Colaizzi. Didapatkan sepuluh tema dalam penelitian ini 

yaitu pandangan ODHIV tentang COVID-19, perasaan ODHIV dalam 

menghadapi COVID-19, kesadaran akan perbedaan kondisi imun dan sebagai 

kelompok rentan, keyakinan terhadap ARV memperkuat imun tubuh, pandangan 

ODHIV tentang risiko penularan COVID-19, pandangan ODHIV terhadap 

protokol kesehatan, aktivitas yang memperkuat sistem imun, dukungan sosial, 

adaptasi pelayanan puskesmas selama pandemi, persepsi ODHIV terhadap 

vaksinasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ODHIV merupakan populasi 

rentan yang perlu mendapatkan perhatian lebih terutama di masa pandemi 

COVID-19 ini. Kerjasama antara petugas pelayanan kesehatan, pengambil 

kebijakan harus ditingkatkan untuk menjangkau dan melindungi populasi 

ODHIV. 
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ABSTRACT 

 

People living with HIV (PLHIV) are group that have a weak immune system. In 

addition to HIV, the world is also facing the COVID-19 pandemic. The number of 

COVID-19 cases every time continues to increase until the current third wave. 

People living with HIV are a group that needs more attention in dealing with this 

pandemic. One way to initiate preventive action is to look at the perception of the 

protected aggregate. A person's level of alertness to an event can be seen from 

how they see the object to be perceived. Exploring the perception of people living 

with HIV can provide an overview of how they view and deal with COVID-19. 

This research use qualitative research methods with a phenomenological 

approach. The selection of participants used purposive sampling technique. The 

data analysis technique used the Colaizzi technique.There were ten themes found 

in this study, the views of people living with HIV on COVID-19, feelings of people 

living with HIV in dealing with COVID-19, awareness of differences in immune 

conditions and being a vulnerable group, belief in ARVs strengthening the body's 

immune system, views of people living with HIV on the risk of transmitting 

COVID-19, PLHIV's views on health protocols, activities that strengthen the 

immune system, social support, adaptation of Puskesmas services during a 

pandemic, PLHIV's perception of vaccination. The results of the study show that 

people living with HIV are a vulnerable population that needs more attention, 

especially during this COVID-19 pandemic. Cooperation between health care 

workers and policy makers should be increased to reach and protect the 

population of PLWHIV. 
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