BAB 6 : PENUTUP

6.1 Kesimpulan

2.

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan beberapa kesimpulan
mengenai praktik penggunaan masker dengan teknik yang benar pada siswa
SMA dalam upaya pencegahan penyebaran COVID-19 di Kota Bukittinggi

pada tahun 2021, sebagai berikut :

Pengetahuan tidak berhubungan dengan penggunaan masker sesuai teknik
yang benar pada siswa SMA dalam upaya pencegahan penyebaran COVID-
19 di Kota Bukittinggi pada tahun 2021

Sikap tidak berhubungan dengan penggunaan masker sesuai teknik yang
benar pada siswa SMA dalam upaya pencegahan penyebaran COVID-19 di
Kota Bukittinggi pada tahun 2021

Paparan media informasi berhubungan dengan penggunaan masker sesuai
teknik yang'benar pada ‘Siswa-SMA dalam upaya pencegahan penyebaran

COVID-19 di Kota Bukittinggi pada tahun 2021.

6.2 Saran

1. Bagi instansi tempat peneitian

Diharakan pada pihak sekolah maupun lingkung pendidikan di kota
Bukittingggi untuk kembali melakukan kampanye atau promosi kesehatan di
media sosial sekolah, secara langsung, maupun media cetak seperti poster

atau spanduk terkait pandemi COVID-19 agar masyarakat di sekolah
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menerapkan protokol kesehatan dengan baik terutama penggunaan masker
dengan benar yang di selingi dengan mencuci tangan dan menjaga jarak.

Intervensi yang ditujukan untuk memajukan kesehatan masyarakat
dapat meningkatkan kualitas kesehatan masyarakat dan mendukung
kebijakan dan program yang dijalankan oleh pejabat kesehatan resmi dalam
memerangi wabah dan penyebaran COVID-19. Jika pihak sekolah turut andil
dalam program pemerintah ini maka orang-orang atau individu mulai dari
lingkup pendidikan sampai lingkungan masyarakat umum mempercayai
kebijakan dan prbgrém ini, kemungkinan besar mereka akan menanggapi
positif intervensi kesehatan masyarakat dan berpartisipasi dalam program
promosi kesehatan yang diluncurkan dalam jumlah besar.

Bagi Peneliti selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan sumber referensi
untuk topik-topik yang sejalan dan dapat kembali dikembangkan dengan
menambahkan variabel-variabel lainnya dan bisa menggunakan analisis yang

lebih mendalam lagi.



