BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian “Pengaruh video edukasi terhadap pengetahuan ibu

hamil tentang preeklampsia di wilayah kerja Puskesmas Andalas Kota Padang”

ini beserta uraianpembahasannya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1) Berdasarkan' uji Wilcoxcon Sign Rank  Test, signifikansi yang dihasilkan p
value = 0,001. Nilai p value < 0,05 sehingga skor pengetahuan antara sebelum
dan sesudah diberikan video edukasi tentang Preeklamsi ada peningkatan
pengetahuan yang signifikan. Rata — rata peningkatan skor pengetahuan
sebelum dan sesudah, diberikan video edukasi tentang Preeklamsi adalah
29,28.

2) Terdapat pengaruh video edukasi tentang Preeklamsi terhadappengetahuan
ibu hamil tentang preeklampsia diwilayah kerja Puskesmas Andalas Kota

Padang dengan nilai p value 0,001.

7.2. Saran
Saran yang didapatkan disampaikan oleh peneliti berdasarkan hasil penelitian
menyarankan :
1)  Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti dapat melakukan penelitian yang lebih mendalam
pengaruh pemberian video edukasi terhadap pengetahuan ibu hamil tentang

preeklampsia agar didapatkan hasil yang lebih luas dan mendalam.
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Bagi Dinas Kesehatan dan Petugas Puskesmas

Diharapkan kepada Dinas Kesehatan dan Puskesmas Andalas dapat
meningkatkan dan memberikan penyuluhan dengan metode metode yang
lebih baik dan efektif seperti penggunaan video edukasi ini tentang
preeklampsia untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang
preeklampsia.

Bagi Responden

Diharapkan ‘kep‘ada’masyaravkat dan responden mengetahui pentingnya

informasi tentang preeklampsia.



