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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

.1 Diketahui karakteristik responden pada kedua kelompok mayoritas usia 

responden yaitu dewasa awal, Pendidikan responden tamatan Sekolah 

Menengah dan Perguruan Tinggi, pekerjaan responden tidak bekerja (ibu 

rumah tangga). 

.2 Diketahuinya distribusi frekuensi pengetahuan dan sikap responden setelah 

diberikan pendidikan kesehatan  (pada kelompok intervensi dan kontrol). 

.3 Adanya peningkatan rata – rata pengetahuan dan sikap responden tentang 

imunisasi DPT dan KIPI sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan 

kesehatan (pada kelompok intervensi dan kontrol). 

.4 Ada pengaruh Pendidikan kesehatan dengan media whatsapp group dan 

diskusi melalui videocall terhadap pengetahuan dan sikap responden 

tentang imunisasi DPT dan KIPI pada kelompok intervensi. Selanjutnya 

pada kelompok kontrol tidak adanya pengaruh Pendidikan kesehatan 

menggunakan media whatsapp group terhadap pengetahuan dan sikap 

responden tentang imunisasi DPT dan KIPI. 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Ibu  

Ibu diharapkan dapat memanfaatkan smartphone yang dimilkiki untuk 

aktif dalam mencari tahu tentang kesehatan bagi anak termasuk tentang 

imunisasi DPT dan penanganan KIPI, kemudian mendiskusikan 

kebenaran informasi yang diperoleh dengan tenaga kesehatan.  
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7.2.2 Bagi Puskesmas Sungai Liuk Kota Sungai Penuh 

Hasil penelitian ini dapat menjadi pilihan untuk tim promosi kesehatan 

Puskesmas Sungai Liuk Kota Sungai Penuh, dalam memberikan promosi 

kesehatan pada masa pandemi dengan menggunakan media whatsapp 

berupa pengiriman gambar dan tulisan kedalam grup whatsapp dan 

dilanjutkan dengan diskusi melalui video call. Khususnya materi  tentang 

penanganan yang tepat ketika bayi mengalami demam pasca imunisasi 

DPT dan pentingnya imunisasi DPT pada masa pandemi Covid-19. 

Dengan demikian diharapkan promosi kesehatan tetap dapat 

dilaksanakan tanpa harus mengumpulkan responden sehingga 

menimbulkan kerumunan dan tanpa harus tatap muka. 

 

7.2.3 Bagi Keilmuan Keperawatan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan evidence based sebagai data tentang 

imunisasi DPT dan penanganan KIPI serta pemanfaatan media sosial 

whatsapp sebagai media dalam pendidikan kesehatan. Selain itu juga 

dapat dijadikan sebagai referensi ilmiah dalam upaya mengembangkan 

kegiatan promotif dan preventif kesehatan dibidang keperawatan 

terutama tentang imunisasi pada masa pandemi covid-19 saat ini dengan 

menggunakan memanfaatkan media sosial. 
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7.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan data dasar, informasi awal dan 

acuan untuk mengembangkan penelitian selanjutnya dalam upaya 

meningkatkan pengetahuan dan sikap tentang imunisasi DPT dan 

penanganan KIPI bukan hanya pada ibu, tetapi juga keluarga lain yang 

berperan dalam kehidupan bayi. Peneliti selanjutnya dapat melanjutkan 

penelitian ini dengan membandingkan keefektifan metode penyampaian 

materi (gambar, video, atau teks) melalui penggunaan whatsapp terhadap 

pengetahuan, sikap, dan tindakan ibu mengenai imunisasi DPT.   
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