BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian hubungan paparan pornografi terhadap

perilaku seksual pranikah remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan Tahun 2021

diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1.

Lebih dari setengah (68,8%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
berperilaku seksual berisiko

Sebagian besar(90,7%) siswa SMA X' KotaTangerang Selatan telah
terpapar pornografi

Kurang dari setengah (41,9%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
memiliki pengetahuan rendah mengenai seksualitas

Kurang dari setengah (48,8%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
memiliki sikap negatif

Kurang dari setengah (44,2%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
memiliki religiusitas yang tidak berperan dalam perilaku seksualnya
Kurang dari setengah (40,7%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
memiliki‘orang tua‘yang-tidak-berperan dalam - pemberian informasi
mengenai seksualitas

Kurang dari setengah (44,2%) siswa SMA X Kota Tangerang Selatan
memiliki teman sebaya yang tidak berperan dalam pemberian informasi
mengenai seksualitas

Terdapat hubungan antara paparan pornografi dengan perilaku seksual

pranikah remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021
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10.

11.

12.

13.

14.

6.2 Saran
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Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku seksual
pranikah remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021
Terdapat hubungan antara sikap dengan perilaku seksual pranikah
remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021

Terdapat hubungan antara religiusitas dengan perilaku seksual pranikah
remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021

Tidak terdapat hubungan antara peran orang tua dengan perilaku seksual
pranikah rerhajé'di SMVA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021
Terdapat hubungan antara peran teman sebaya dengan perilaku seksual
pranikah remaja di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021
Variabel peran teman sebaya merupakan variabel confounding antara
hubungan paparan pornografi dengan perilaku seksual pranikah remaja

di SMA X Kota Tangerang Selatan tahun 2021

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilaksanakan di SMA X

Kota Tangerang Selatan tahun 2021, maka peneliti memberikan saran sebagai

berikut :

1. Untuk Pemerintah

Diharapkan pemerintah lebih gencar lagi untuk memblokir serta

mengendalikan konten-konten negatif yang beredar di internet dengan

berbagai bentuk.

2. Untuk Orang Tua

a.

Diharapkan orang tua memberikan pendampingan saat anaknya

mengakses internet serta tidak menabukan hal-hal terkait pendidikan
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kesehatan reproduksi, dan memberikan pendidikan yang seharusnya
diperoleh remaja sedari dini dari orang tuanya.

b. Diharapkan orang tua dapat menjalin komunikasi yang baik dengan
anak-anaknya agar dapat merasa nyaman dan terbuka terhadap
masalah-masalah yang dihadapinya

3. Untuk Sekolah

a. Diharapkan sekolah dapat-mengadakan kegiatan penyuluhan secara
berkala men'gén'ai perilaku seksual pranikah dan bekerjasama dengan
tenaga kesehatan dari puskesmas atau dinas kesehatan.

b. Diharapkan sekolah lebih menggiatkan kegiatan PIK-R dengan lebih
memfokuskan kepada bahaya pornografi dan perilaku seksual pranikah
serta menggiatkan lagi kegiatan dengan memberi wadah bagi remaja
untuk berkonsultasi permasalahannya.

4. Untuk Siswa

a. Diharapkan siswa dapat meningkatkan ilmu pengetahuan dan ilmu
agamanya dengan rajin beribadah, rutin membaca al-qur’an dan
mendengarkan-kajian bagi yang muslim

b. Diharapkan siswa dapat menyaring informasi yang diterima melalui
media, serta memperbanyak teman yang berpengaruh positif baginya.

c. Diharapkan siswa dapat mengisi waktu luangnya dengan kegiatan yang
bermanfaat seperti mengikuti kegiatan ekstrakurikuler di sekolah,

mengembangkan hobi yang dimiliki, dan sebagainya.
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. Untuk Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat melakukan penelitian ini dengan pendekatan kualitatif
kepada siswa yang berperilaku seksual pranikah sehingga dapat

memperoleh hasil yang lebih mendalam lagi.






