
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 
Berdasarkan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut : 

 
a. Propolis memiliki efek perlindungan terhadap mukosa lambung mencit putih 

jantan yang diinduksi etanol absolut dengan persentase proteksi sebesar 

63,96%. 

b. Dari gambaran histopatologi lambung pada pemberian propolis sebelum induksi 

terlihat adanya penurunan erosi tukak dimana kerusakan lebih rendah 

dibandingkan dengan kelompok perlakuan induksi etanol absolut. 

5.2 Saran 

 
Berdasarkan hasil penelitian, maka penulis menyarankan sebagai berikut : 

 
a. Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk menguji efek gastroprotektif 

propolis dengan dosis yang lebih tinggi atau durasi pemberian yang lebih lama 

dikarenakan pada penelitian yang telah dilakukan ini masih memperlihatkan 

adanya tanda kerusakan minimal pada lambung mencit. 

b. Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk melakukan pengamatan propolis 

sebagai gastrokuratif dimana propolis diberikan setelah zat penginduksi. Hal ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah propolis  memiliki kapasitas penyembuhan 

terhadap tukak lambung. 

 


