SKRIPSI SARJANA FARMASI

AKTIVITAS IMUNOSTIMULAN EKSTRAK HERBA PEGAGAN EMBUN
(Hydrocotyle sibthorpioides Lam.) DENGAN METODE CARBON CLEARANCE
PADA MENCIT PUTIH JANTAN

L |
X KEDJAJAAN x

Oleh:

AEDHILA FITRI
NIM. 1711012009

|

Pembimbing:

1. Prof. Dr. apt. Yufri Aldi, M.Si
,2.Dr.apt. ‘El‘idahénum.‘Husn:i,_M.Si '

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS ANDALAS
PADANG

2021



ABSTRAK

AKTIVITAS IMUNOSTIMULAN EKSTRAK HERBA PEGAGAN EMBUN
(Hydrocotyle sibthorpioides Lam. DENGAN METODE CARBON CLEARANCE
PADA MENCIT PUTIH JANTAN
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Pegagan embun (Hydrocotyle sibtharpioides:ls.) telah digunakan secara tradisional untuk
menyembuhkan berbagai penyakit seperti antiradang, menetralisir racun, psoriasis, disentri dan
lain-lain. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan efek imunostimulan dari ekstrak herba
pegagan embun menggunakan metode Carbon clearance, jumlah dan persentase sel leukosit.
Dalam penelitian ini digunakan 25 ekor mencit putih jantan yang terbagi dalam 5 kelompok
yaitu kelompok 1, 2, dan 3 diberi ekstrak herba pegagan embun dengan dosis 10 mg/kgbb, 50
mg/kgbb dan 200 mg/kgbb, kelompok 4 diberi Na CMC 0,5% dan kelompok 5 diberi stimuno
50 mg/kgbb. Sediaan diberikan secara oral selama tujuh hari berturut-turut. Pada hari ke
delapan ditentukan indeks fagositosis, jumlah dan persentase sel leukosit. Hasil penelitian
menunjukkan ekstrak herba pegagan embun bersifat imunostimulan dengan indeks fagositosis
pada kelompok dosis 10 mg/kgbb adalah 1,0211; kelompok dosis 50 mg/kgbb adalah 1,2796;
kelompok dosis 200 mg/kgbb adalah '1,5250. Untuk jumlah sel leukosit yaitu 8.820/uL,
9.906/pL dan 10.790/uL. persentase sel limfosit adalah 58,5%, 60,6% dan 62,8%, dan untuk
sel neutrofil segmen 26%, 27,6% dan 30%. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan
dapat disimpulkan ekstrak herba pegagan embun (Hydrocotyle sibthorpioides Lam.) memiliki
aktivitas imunostimulan terhadap mencit putih jantan.
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