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ABSTRAK

Cardiac arrest merupakan penyebab kematian utama pada kasus kegawatdaruratan
kardiovaskuler, baik pada setting prehospital, maupun intrahospital. Kasus ini disebut
dengan out-of-hospital cardiac arrest (OHCA). Secara global, angka kejadian OHCA
cenderung meningkat dari tahun ke tahun. Fenomena tersebut adalah gambaran bahwa
pelatihan RJP belum terimplementasi secara baik sehingga pasien dengan OHCA
seringkali tidak mendapatkan early — RJP, RJP diberikan jika pasien sudah berada di
rumah sakit. Upaya peningkatan kemampuan dan pengetahuan tentang pentingnya
tindakan RJP perlu dilakukan kepada masyarakat awam. Salah satunya yaitu
memberikan pelatihan RJP menggunakan cara traditional yaitu tutorial. Disini peneliti
menggunakan sensor tekanan untuk mengukur kompresi, giroskop untuk mengukur
kemiringan kepala, dan sensor suara untuk mensimulasikan bantuan pernapasan.
Sehingga dengan menggunakan sistem ini, setiap pelatihan RJP dapat mendapatkan

pengetahuan yang komprehensif mengenai pelaksanaan RJP.
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