BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap pasien stroke yang

mengalami komplikasi medis di rawat inap Rumah Sakit Otak Dr. Drs. M. Hatta
Bukittinggi didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Komplikasi medis terbanyak pada pasien stroke adalah gagal jantung
kongestif, kemudian diikuti oleh aritmia jantung, hiponatremia, perdarahan
lambung, ISK, inkontinensia urin, retensi urin, dan DVT.

2. Berdasarkan jenis stroke yang mengalami komplikasi medis pada stroke
iskemik terbanyak adalah gagal jantung kongestif sebanyak 32,14% dari
49,7% dan pada stroke hemoragik terbanyak adalah pneumonia sebanyak

23,08% dari 43,3%.

7.2 Saran
1. Sebaiknya untuk peneliti selanjutnya dapat mengetahui hubungan antara

faktor risiko stroke dengan kejadian komplikasi stroke.



