DAFTAR PUSTAKA

Buku

Abdullah, Irwan. 2006. Konstruksi dan Reproduksi Kebudayaan. Yogyakarta:

Pustaka Pelajar

Afrizal. 2015. Metode Penelitian Kualitatif (Sebuah Upaya Mendukung
Penggunaan Penelitian Kualitatif Dalam Berbagai Disiplin limu).
Jakarta: PT. Raja Grafindo

Bugin, Burhan. 2010. Metode Penelitian Kualitatif. Rajawal Pers. Jakarta

Chaney, David. 1996. Lifestyle Sebuah Pengantar Komprehensif. Yogyakarta:
Percetakan Jalasutra

Creswell, Jhon w. 2015. Penelitian Kualitatif Dan Desain Research. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar

Engkos, Kosasih. 1985. Olahraga Teknik Dan Program Latihan. Jakarta:
Akademika Presindo

Evers, D, Hans 1988. Teori Masyarakat Proses Peradaban Dalam Sistem Dunia
Modern. Jakarta: Yayasan Obor Indonesia

Featherstone, Mike. 2008. Posmodernisme Dan Budaya Konsumen. Yogyakarta:
Pustaka pelajar

Giriwijoyo, Santoso Y. S. 2005. Manusia Dan Olahraga. Bandung: Penerbit
Institut Teknologi Bandung
Koentjaraningrat. 2002. Pengantar IImu Antropologi. Jakarta: Rinekacipta

Koentjaraningrat. 2009. Pengantar Iimu Antropologi. Jakarta: Rinekacipta

Lutan, Rusli dan sumardiyanto. 2000. Filsafat Olahraga. Jakarta: Dirjen
Dikdasmen

Lury, Celia. 1998. Budaya Konsumen. Jakarta: Yayasan Obor Indonesia

Moleong, Lexy. 2000. Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: Remaja
Roesdakarya

Putranto, Hendar dan Mudji Sutrisno. 2005. Teori-teori Kebudayaan. Yogyakarta:
Penerbit Kanisius

Spradley, James P. 1997. Metode Etnografi. Yogyakarta: PT Tiara Wacana Yogya

Jurnal dan Skripsi

Arofati, Chairunnisa, lka. 2016. Olahraga dan Gaya Hidup ((Studi Kasus Pada
Pengunjung Best Fitness Plaza Medan Fair). Jurusan Antropologi
Sosial Universitas Sumatera Utara

Candrawati, dkk 2016. Senam Aerobik Meningkatkan Daya Tahan Jantung Paru
dan Fleksibilitas Aerobic Dance Increase the Cardiorespiratory



Endurance and Flexibility. Vol 29. No 1, Februari 2016. Jurnal
Kedokteran Brawijaya

Mukharrik, Ahmad, A. 2017. Perilaku Konsumtif Pada Anggota Wanita
Komunitas Indorunners Surabaya. Antropologi Fakultas IlImu Sosial
Dan Ilmu Politik. Universitas Airlangga

Putra, Eka, Paksi, Winarno. 2015.Gaya Hidup Bersepeda Komunitas Keepfix
Surabaya. Antropologi Fakultas IImu Sosial Dan Imu Politik.
Universitas Airlangga

Ribna. 2016. Jogging Dan Gaya Hidup Sehat Masyarakat Studi Kasus Kawasan
Taman Konservasi Di Lingkungan Kampus Universitas Negeri
Semarang. Jurusan Sosiologi Dan Antropologi Fakultas Ilmu Sosial
Universitas Negeri Semarang

Syafriyeni, Novi Widya. 2017, Mahasiswa Dan Pakaian Bekas Suatu Kajian
Budaya Konsumsi Mahasiswa Pelanggan Boutique Second di Kota
Bukittinggi, Padang. Jurusan Antropologi Universitas Andalas

Internet

Anrtikel Https://Sejarahlengkap.Com: Sejarah Olahraga Lari Dan Perkembangan
(Artikel Download Tanggal 19 Maret 2020)

Artikel Http://Bugaraga.Com : Indorunners: Gerakan Penyebar Virus Lari Di
Indonesia (Artikel Download Tanggal 19 Maret 2020)

Undang Undang

Undang-Undang Kesehatan RI No. 23 Tahun 1992


https://sejarahlengkap.com/
http://bugaraga.com/

