BAB IV

KESIMPULAN

1.1 Kesimpulan

Dalam penelitian ini yang berjudul penggunaan narkoba sebagai fenomena

gaya hidup dalam relasi sosial di kalangan remaja di Kabun Pulasan, Kecamatan

Mandiangin Koto SelayzWWapat kesimpulan antara
lain sebagai beyikut UNlVERs”AS ANDALAS
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3. Setelah mengenal dan mengonsumsi narkoba, lama-kelamaan pola pikir dan
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ternyata dapat

gaya hidup remaja tersebut akan semakin mirip dengan teman-temannya.
Pengaruh teman-teman terhadap gaya hidup remaja ini bisa dibilang cukup
besar, sebab perbandingan antara sebelum dan sesudah remaja ini
menggunakan narkoba sangat signifikan. Bisa dilihat setelah ia rutin

berkumpul dan mengonsumsi narkoba dengan teman-temannya, ditemukan
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adanya perubahan gaya hidup seperti tidak bisa menolak atau segan
menolak ajakan temannya untuk menggunakan narkoba karena
kekhawatiran teman-temannya tidak mau membantu jika suatu saat dia
memiliki masalah.

4. Remaja-remaja yang mulai kecanduan dengan narkoba kemudian akan

merasa ketergaantungan dengan narkoba itu sendiri, disaat mereka
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1. Remaja-remaja yang sudah terlanjur menggunakan narkoba lama kelamaan
akan menjadi kecanduan narkoba, mereka akan mengonsumsi narkoba
secara rutin disetiap ada waktu dan kesempatan, ditambah lagi jika ada

masalah-masalah yang dihadapi oleh remaj seperti masalah keluarga,
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masalah dengan pacar, atau apapun masalahnya mereka cenderung akan
melarikan diri ke narkoba tersebut.

2. Dengan keadaan yang ketergantungan terhadap narkoba, remaja-remaja
yang masih tidak memiliki penghasilan akan menggunakan dan memikirkan
segala cara agar kebutuhannya terhadap narkoba dapat terpenuhi, baik
dengan meminta uang kepada orang tua, berbohong, bahkan melakukan

tindak kriminal $ U anrksﬂws WA s nya demi mendapatkan
S /___\__

narkoba.

1.2 Saran
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Dari hasil penelitian i itu langkah-

-

langkah yang peneliti saranka remaja-remaja

pengguna narkpba adalah :

1. Untuk/ & apaLle enanamkan nilai-

teman-teman sebayanya.

3. Apabila keluarga menemukan adanya kejanggalan terhadap sikap atau
tingkah laku yang tidak lazim pada anak tersebut, ada baiknya keluarga
untuk terlebih dahulu mendengarkan apa yang menjadi masalah oleh si
anak, dan apa yang menyebabkan anak tersebut berperilaku tidak seperti

biasanya.
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. Apabila anak remaja sudah terlanjut menggunakan narkoba, maka
berikan pengertian dan arahkan secara perlahan, agar anak tidak
menyimpang.

. Berikan kepercayaan dan jangan menyerah terhadap anak agar dapat
berhenti menggunakan narkoba.

. Selanjutnya peneliti berharap agar pemerintah memberi perhatian lebih

o e ERSTTAS ANDATR S

terha ap tatana arakat sangat burtk:

dan tegas ter na, karena dampaknya

|
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