
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan penjelasan pada bab sebelumnya yang memahami temuan 

lapangan, maka peneliti akan memaparkan kesimpulan penelitian ini. Kesimpulan 

ini secara umum merupakan jawaban dari pertanyaan peneliti, setelah 

menganalisis hasil wawancara dan data yang peneliti lakukan, maka didapat 

kesimpulan sebagai berikut: 

Fungsi keluarga dalam mempercepat rehabilitasi sangat lah berpengaruh 

besar terhadap kesembuhan klien yang sedang melakukan rehabilitasi sosial 

dengan adanya dukungan itu klien akan merasa disayangi dan di cintai, kemudian 

dengan adanya nasehat dan kunjungan keluarga juga memberikan motivasi 

terhadap klien, dengan dilakukannya fungsi-fungsi keluarga dengan baik akan 

memberikan hal yang positif bagi perkembangan klien dengan kontribusi bagi 

kehidupan lingkungan sosialnya. Dengan demikian kata lain masyarakat 

merupakan sekumpulan sistem-sistem sosial yang menjadi satu sama lain 

berhubungan dan saling ketergantungan, saling mempengaruhi, saling 

membutuhkan, dan bersama-sama membangun totalitas yang ada, serta bertujuan 

untuk mewujudkan keseimbangan. 

6.2 Saran  

Sehubungan dengan Penelitian yang dilakukan maka peneliti memberikan 

saran atau rekomendasi yang mungkin berguna bagi pihak-pihak yang 

berkepentingan. 

Berikut ini beberapa saran rekomendasi atau saran yang peneliti berikan: 

1. Pengurus IPWL Suci Hati sebaiknya lebih meningkatkan komunikasi dan 

koordinasi dengan pihak keluarga karena selama penelitian ini peneliti 

hanya bisa menemui keluarga pada saat hari libur dengan ada nya 

keterlibatan keluarga bisa mempercepat upaya pemulihan klien. 



 

 

2. keluarga juga harus diberikan pengetahuan tentang narkoba pada saat klien 

sedang di rehabilitasi. 

3. Kemudian untuk konselor adiksi lebih banyak memberikan motivasi dan 

mau mendengarkan curahan klien. 

4. Keluarga harus memberikan dukungan yang ekstra untuk kesembuhan 

klien, jangan terfokus pada dukungan materi saja. 

5. Keluarga juga lebih dalam pencegahan sejak dini dengan mengajarkan 

pendidikan agama secara mendalam, dan memberikan pengetahuan 

tentang bahaya narkoba. 

 

 

 


