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ABSTRAK

Ekstravasasi kemoterapi merupakan salah satu penyebab cedera dari obat
kemoterapi yang dapat menurunkan kualitas hidup pasien. Kerusakan jaringan yang
terjadi akibat ekstravasasi dapat menyebabkan nyeri, meningkatkan risiko infeksi,
serta gangguan kosmetik yang permanen pada daerah yang terkena. Ekstravasasi yang
tidak teratasi dengan baik akan menimbulkan trauma bagi pasien, dapat menyebabkan
dropout dari kemoterapi yang tentunya menyebabkan kegagalan dalam kemoterapi
dan bahkan bisa menimbulkan kematian. Angka kejadian ekstravasasi berkisar 6-7%,
ekstravasasi bisa dihindari jika pengetahuan perawat kemoterapi tentang ekstravasasi
baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan perawat yang
memberikan kemoterapi tentang ekstravasasi di RSUP Dr. M. Djamil Padang.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Populasi dan sampel pada penelitian
ini adalah perawat yang memberikan kemoterapi di IRNA bedah dan perawat ruang
kemoterapi yang berjumlah 52 orang. Hasil penelitian menunjukan tingkat
pengetahuan perawat yang memberikan kemoterapi tentang ekstravasasi sebagian
besar (59,6%) adalah cukup. Hasil tabulasi silang diketahui bahwa terdapat hubungan
lamanya bekerja di pelayanan kemoterapi dengan tingkat pengetahuan ekstravasasi
dengan nilai pvalue 0,038<0,05. Pengetahuan tentang jenis obat kemoterapi
merupakan pertanyaan yang paling sedikit dijawab dengan benar yaitu hampir
setengah responden (32,69%). Saran peneliti untuk perawat yang telah mendapatkan
pelatihan kemoterapi dapat melakukan sharing ilmu kepada perawat yang belum
pelatihan melalui program refleksi diri kasus.
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