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ABSTRACT

THE ANALYSIS OF FACTORS WHICH RELATED TO LEUKOCYTES
INCREASED AFTER PERCUTANEOUS NEPHROLITHOTOMY IN
PATIENTS WITH RENAL STONES

By
Farras Rizky Andriawan

Nephrolithiasis is one of the most common urology cases in Indonesia,
Percutaneous Nephrolithotomy (PCNL) is the gold standard for treating renal
stones larger than 20 mm. SIRS is one of the most common complications in patients
who undergo PCNL. Leukocytes increased is one of the criteria for diagnosing
SIRS. The purpose of this study is, to;findout factors which related to leukocytes
increased after PCNL inpatients with renal stones.

This study is an analytical study with a prospective approach. The sum of
samples in this study were 39 samples. Univariate and bivariate analyses were used
in this study.

The result from this study showed that the majority of patients were men and
the prevalence of kidney stones were higher in the group of age 30-39 years old
and 40-49 years old. Most patients had normal BMI, history of hydronephrosis, and
stone size within 20-30 mm In range. Most patients also had no history of urinary
tract infection. The mean leukocyte increased in patients who undergo PCNL were
5.301,80+ 3.433,76/ mm?. There'were no relationships between age, gender, BMI,
history of hydronephrosis, operative time, stone size, history of urinary tract
infection, and preoperative leukocytes count with leukocytes increased after PCNL
in patients with renal stones.

The conclusion of this study is there were no relationships between age,
gender, BMI, history of hydronephrosis, operative time, stone size, history of
urinary tract infection, and.  preoperative leukocytes count with leukocytes
increased after PCNL in patients with renal stones.

Keywords: Kidney stones, Risk-factors, Leukocytes-increased, PCNL
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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PENINGKATAN JUMLAH LEUKOSIT PADA PASIEN YANG MENJALANI
PROSEDUR PERCUTANEOUS NEPHROLITHOTOMY

Oleh
Farras Rizky Andriawan

Batu ginjal merupakan salah satu kasus urologi tersering di Indonesia.
Percutaneous Nephrolithotomy (PCNL) merupakan terapi baku emas dalam
penatalaksanaan batu ginjal yang berukuran >20 mm. SIRS merupakan salah satu
komplikasi tersering padai pasien yang menjalani PCNL.‘Salah satu kriteria diagnosis
SIRS adalah peningkatan jumlah leukosit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan peningkatan jumlah leukosit pada pasien yang
menjalani PCNL.

Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik dengan desain prospektif. Jumlah
sampel dalam penelitian ini sebanyak 39 sampel. Analisis yang digunakan dalam
penelitian ini adalah analisis univariat dan bivariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia pasien batu ginjal terbanyak terdapat
pada rentang usia 30- 39 tahun dan 40- 49 tahun. Pasien batu ginjal laki-laki lebih
banyak dibandingkan perempuan: Sebagian besar pasien batu ginjal memiliki IMT
normal, riwayat hidronefrosis, dan ukuran batu sebesar 20- 30 mm. Sebagian pasien
batu ginjal tidak memiliki riwayat infeksi saluran kemih. Rerata durasi PCNL yang
dijalani oleh pasien penyakit batu ginjal selama 29,95+ 10,64 menit. Peningkatan
jumlah leukosit yang dialami pasien batu ginjal setelah menjalani PCNL adalah
5.301,80+ 3.433,76/ mm°. Hubungan antara usia, jenis kelamin, IMT, riwayat
hidronefrosis, durasi PCNL, ukuran batu, riwayat infeksi saluran kemih, dan jumlah
leukosit sebelum pasien menjalani PCNL dengan peningkatan jumlah leukosit pada
pasien yang menjalani PCNL adalah tidak bermakna (p value >0,05).

Kesimpulan penelitian ini- adalah-tidak terdapat: hubungan antara usia, jenis
kelamin, IMT, riwayat hidronefrosis, durasi PCNL, ukuran batu, riwayat infeksi
saluran kemih, dan jumlah leukosit sebelum pasien menjalani PCNL dengan
peningkatan jumlah leukosit pada pasien yang menjalani PCNL.

Kata kunci: Batu ginjal, Faktor risiko, Peningkatan jumlah leukosit, PCNL
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