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ABSTRAK 

Identifikasi orientasi seksual sebagai bagian identitas seksual terjadi di masa 

remaja, tetapi belum semua remaja memahami orientasi seksualnya. Dengan 

perkembangan teknologi dan perubahan peran keluarga dapat mempengaruhi 

orientasi seksual remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi 

pemahaman remaja tentang orientasi seksual dirinya dan pandangannya terhadap 

LGBT. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 17 Mei 2021 hingga 19 Juni 2021. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi 

dimana metode pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara mendalam. 

Pemilihan partisipan diambil dengan cara purposive sampling. Jumlah partisipan 

dalam penelitian ini adalah 4 orang remaja usia 11-14 tahun yang memiliki 

kecendrungan ketidaksesuaian gender. Data yang dikumpulkan berupa rekaman 

hasil wawancara yang di transkrip secara verbatim, yang kemudian dianalisis 

dengan menggunakan teknik model Miles and Huberman. Hasil penelitian 

mengidentifikasi 5 tema yaitu Pengetahuan Remaja Tentang Istilah Orientasi 

Seksual Belum Memadai, Remaja Mulai Mengerti Makna Orientasi Seksual, 

Berbagai Cara Remaja Dalam Menunjukkan Rasa Tertarik, Pandangan Positif 

Remaja Menolak LGBT, dan Sumber Informasi Remaja Beragam. Dengan adanya 

penelitian ini, diharapkan orang tua dapat menyadari betapa pentingnya 

pendidikan seksual secara dini sehingga dapat memberikan pendidikan seksual 

yang tepat kepada remaja. 
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ABSTRACT 

Identification of sexual orientation as part of sexual identity occurs in 

adolescence, but not all adolescents understand their sexual orientation. With the 

development of technology and changes in the role of the family can affect the 

sexual orientation of adolescents. This study aims to explore adolescents' 

understanding of their sexual orientation and their views on LGBT. This research 

was conducted on May 17, 2021 to June 19, 2021. This type of research is a 

qualitative research with a phenomenological approach where the data collection 

method used is in-depth interviews.The selection of participants was taken by 

means of purposive sampling. The amount of participants in this study were 4 

adolescents aged 11-14 years who had a tendency to gender discrepancy. The data 

collected was in the form of recorded interview results which were transcribed 

verbatim, which was then analyzed using the Miles and Huberman model 

technique. The results of the study identified 5 themes, namely Adolescent 

Knowledge About the Term of Sexual Orientation Inadequate, Teenagers Begin to 

Understand the Meaning of Sexual Orientation, Various Ways Teenagers Show 

their Interest, Positive Views of Teens Rejecting LGBT, and Adolescent 

Information Sources Are Diverse. With this research, it is hoped that parents can 

realize the importance of early sexual educationso that it can provide appropriate 

sexual education to adolescents. 
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